- - 21e CONGRES E:.ornc::lgner H!.e;f.li (/),mb /jagm
" LA om N DECSMZBIT e '”NA'T‘IONAL:’MT;:::I“E; u.

wn |—"""h

01-03

e e
- b Wt AM A i CNGE COLLEGE ACADEMIQUE X -
é‘UN’ON-MA\(.Q‘Y"e

Repérage en soins primaires des signes

clinigues de violences faites aux enfants.
Une revue de la littérature

Milene Lestrade et Quentin Ménage: these d’exercice — DMG Clermont-Fd
Manuela de Carvalho et Nathalie Pinol Domenech, BU Santé UCA

Mathilde Vicard-Olagne, Le Vernet la Varenne, MCA — DMG Clermont-Fd
Pas de lien d’intérét

www.congrescnge.fr
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Introduction

* Violences a I'égard des enfants = violences physiques, psychologiques
(situation de rejet, d’humiliation, de terreur,...), sexuelles, négligences

* + enfants témoins = victimes de violences conjugales
* Conséqguences psychiatriques et somatiques

 Médecin généraliste: interlocuteur pertinent (soins primaires, acces
en urgence, suivi, vision globale)

www.congrescnge.fr
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Obijectif

Identifier les signes cliniques

des enfants victimes de violences directes (physiques, psychologiques,
sexuelles) et indirectes (enfants témoins de violences conjugales),

consultant en soins primaires

www.congrescnge.fr
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Méthodes

* REVUE de LITTERATURE - Protocole PRISMA pour la rédaction
* Bases de données: Pubmed, Cochrane, Psycinfo, Embase, Cinhal

Criteres d’inclusion Criteres d’exclusion

- Originales - éditos, quali, revue de littérature, études de cas
- Anglais ou francais - Prévalence, caractéristiques sociodémo,

- Etude de signes cliniques prévention, prise en charge, évaluation des

- Enfants de 0 a 18 ans victimes de violences connaissances des prof de santé

- Ensoins primaires - Population générale

- Pays occidentaux - Adultes survivors

- Pays non-occidentaux

www.congrescnge.fr
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Méthodes

* Equations de r
conjugales + sc

PsyclMFD et Cochrane Library

("child neglect® OR "shaken baby syndrome" OR "battered baby" OR "child maltreatment" OR "child
miztreatment” OR "abused child" OR "child abuser® OR "maltreatment child® OR "child abuse™ OR
"abuse child" OR "abused children” OR "child abuses" OR "abuse, child sexual" OR "sexual abuse, child"
OR "child sexual abuse" OR "childhood sexual abuse" OR “child physical abuse™ OR “childhood physical

abuse")

OR

(“intimate partner violence” OR "gender-based violence" OR "abuse of partmer” OR "Intimate Partner
Viclence" OR "intimate partner abuse™ OR "abuse, intimate partner” OR "viclence, intimate partner”
OR "abuse, spouse” OR "spouse abuse"™ OR "wife abuse" OR "battersd women™ OR "abused woman"
OR "abuzed women" OR "battered woman™ OR “personal harm" OR "assault" OR "domestic violence®

OR "wizlence, domestic® OR "victim of violence" OR "family violence” OR "domestic abuse” |

AND (Expos® OR witnessing OR witness OR witnesses OR witnessed OR hearing OR seeing ) AND [child*
QR "Offspring™ OR “mincr” OR "progeny™ OR "adolescent" OR "teenagers™ OR "teens" OR "youth" OR

"teenager" OR "teen" OR "youths" OR "adolescence™ OR "adolescents" )

AND

[ "general practice” OR "practice, general” OR "family doctor® OR “"primary care practitioner” OR
"primary care physician" OR "primary care physicians® OR "family medicine" OR "GP" OR "FM™ OR
"physicians, family™ OR "family physicians" OR "family physician® OR "physician, family" OR "famiby
practice™ OR "practice, family" OR “practices, family" OR "family practices" OR "general practitioner”
OR "general practitioners” OR "practitioner, general" OR "practitioners, general” OR (practice AND
physician®* | OR “"general physician" OR “"general physicians" OR "physicians, primary care” OR
"physician, primary care"” OR "primary health care" OR "care, primary” OR “primary care" OR "primary
healthcare™ OR "primary care setting” OR "medical home" OR (healthcare AND Primary ])

-
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Méthodes

e Sélection sur titre, puis résumé, puis texte complet
* Double lecture des 2 internes, désaccords discutés avec directrice de
these

* Extraction des données: tableau pour chague étude, analyse de
qualité par grille SURE

www.congrescnge.fr
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Pubmed: 1403
Psycinfo: 1379
Cochrane: 75
Embase: 128
Cinhal: 180
Doublons: 481

Bases de données:

/ ~\ A

BN

Resultats Flow-Chart
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Articles exclus sur

\_

Titre + Résumé : 2569

Exercer

et enseigner 4t j’

la médecine ! '~
gtn‘wlo }4}
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Articles exclus sur
texte complet: 100

J

www.congrescnge.fr

p4tanb ﬂaﬁa«‘s
LILLE




01-03 e CONGRES E: .of::lgner 3 ;:h 0 Chrand [Delois | > 1 )’/{:\‘a
e 5057 dal NATIONAL GEER 100 (TN
ST y CNGE COLLEGE ACADEMIQUE— : 'm ki) ML e

Résultats: caractéristiques des articles

* USA, Suede, Pays de Galles
* Transversales, cohorte et cas-témoins
* Puissance de 65 a 16595 avec 13 articles: > 1000 patients

* Prévalence violences
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Résultats

* SOMATIQUES:

- Signes fonctionnels: nausées, vomissements, douleurs abdo,
thoraciques, céphalées, hypoesthésie d’'un membre

- Signes physiques: fractures, ecchymoses, épilepsie, déficit moteur ou
visuel
- Signes speécifiques d’abus sexuels: énurésie, encopreésie 2aires

www.congrescnge.fr
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Résultats

* PSYCHOLOGIQUES: dépression, tb anxieux généralisé et tb panique,
tb sommeil

« COMPORTEMENTAUX: manque de confiance/mauvaise estime de soi,
agressivité/délinquance, tabac, défaut d’attachement aux parents,
peur inappropriée envers les soignhants, comportements exagerément
infantiles, phobie scolaire, comportements sexuels inappropriés,
inquiétudes homophobes, troubles du comportement alimentaire

* DEVELOPPEMENT: retard langage et interaction sociale, retard
motricité

www.congrescnge.fr
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Discussion

* Signes multiples et non-spécifiques

* En pratique: plaintes somatiques atypiques, récurrentes, sans
étiologie + signes psy et comportementaux + retard développement

* Peu d’articles en soins primaires — cohérence avec la littérature

e Limites: adultes survivors, mode de recueil de la violence

www.congrescnge.fr
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Conclusion : y penser!

L'ESSENTIEL A CONNAITRE POURQUOI INTERVENIR?  COMMENT INTERVENIR?  LES PIEGES A EVITER

DE CLIC
VIOLENCE.FR  SURLES VIOLENCES CONJUGALES

DE

— BOITE A OUTILS

DEPARTEMENT de

MEDECINE
GENERALE
CLERMONT-FERRAND
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