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Insuffisance cardiaque
1-2 % population des pays développés
>10% après 70 ans
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CONTEXTE

REB : Reconstruire the Evidence Base

Quelles données ? 

1 seul ECR : PARADIGM-HF, 2014



METHODE

Revue de la littérature
Méta-analyse

Analyse des biais

Gradation des preuves

RoB 2



RESULTAT : 
prisma diagram
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RESULTATS : HFrEF
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DISCUSSION

Valeurs absolues

Prise en compte des effets indésirables

Aide Bibliothécaire

Analyse des biais ROB 2

GRADE

80% des publis indexées dans Medline, intérêt des autres 
sources ? 
Et la littérature grise ? 

HFmrEF ? 

Peu d’études, molécule récente mais…

ECR bon moyen évaluer pour les effets indésirables ?



Comparaison avec la littérature existante
• Zang et al, August 2020 

+ 1 étude = mitral regurgitation / echographic criteria : (OR) 
reaching 0.83 [0.74, 0.92] 

OR non représentatif d’une taille d’effet ? 

Effets indésirables HFpEF et HFrEF confondus = 2 populations 
différentes !

• Spanella et al., 2020, ESC heart failure

rôle protecteur fonction rénale / patients âgés et HFpEF



Utilité pour la MG ?

Données de la 
science
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