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Note de cadrage mars 2021

* « Cette thématique requiert une analyse des données
particulierement rigoureuse s'appuyant au maximum sur des données
du meilleur niveau de preuve possible, dont l'interprétation est
explicite »

* « || est nécessaire de synthétiser les données disponibles selon leur
pertinence et leur niveau de preuve sur lesquels pourront s’appuyer
les outils de communication pour une décision médicale partagée »

HAS Mars 2021. Risque cardiovasculaire global en prévention primaire et secondaire : évaluation et prise
en charge en médecine de premier recours - Note de cadrage
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Choix du systeme GRADE

* Méthode issue de 'EBM (Evidence-Based Medicine) utilisée par
I’OMS, |la Cochrane, le BMJ, le NICE, etc... et en perpétuelle
amélioration (Journal of Clinical Epidemiology)

* GRADE permet de :

e Evaluer de maniere systématique la qualité des données probantes

* De prendre en compte l'opinion des professionnels de santé vis-a-vis de la
balance bénéfices/risques pour le patient

* D’incorporer les préférences du patient

=> adapté aux données issues d’essais cliniques randomisés/méta-analyses,
donc en rapport avec la thématique sur le risque cardiovasculaire

www.congrescnge.fr
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Choix prioritaires dans la PEC du RCV

Déterminer les PICOs

* Population : qui nous intéresse?

* Intervention : quelles interventions nous intéressent?
 Comparateur : quel(s) comparateur(s) nous intéressent?

* Critere de jugement (outcome) : quels sont nos objectifs de prise en
charge?

www.congrescnge.fr
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Choix prioritaires dans la PEC du RCV

* Déterminer les PICOs parmi 373 possibilités, soit plus de 1000 études
(mapping review)

* Population : personnes asymptomatiques en prévention primaire /
personnes ayant déja eu un évenement cardiovasculaire

* Intervention : traitement médicamenteux dyslipidémie — antiagrégants
plaguettaires — interventions non médicamenteuses

* Comparateur : tout comparateur

* Critere de jugement (outcome) : critere de jugement clinique et de
tolérance

www.congrescnge.fr
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Exemple de mapping review

Mapping review - List of available PICOs

statins for primary cardiovascular prevention

P I c O k trials
cardiovascular provention alorvastatin  placebo - 1 AsCOT, 2003 !
cardiovasouar pravenition stating placebo - 1 HYRIM, 20056
primary pravantion pravastatin ~ control - 4 ALLHAT, 20027, MEGA, 2006 4%, FAST Fukuoka pravastatin, 2002 %, KLIS, 2000 70#
primary pravention alorvastatin . placebo - 4 CARDS, 2004 0 ASPEN, 2006 ', ASCOT (diabatics sub group), 2003 ' ASCOT, 2003 !
pamary pravention fluvastatine  placebo - 1 AspeN. 2006 Y
primary pravantion pravasiatin - placebo - 5 |IPID DOUBLON, 1008 13119 REGRESS, 1005 197 PMSG, 1993 ', CAIUS, 1096 ', Salonan, 1005 &V
primary pravention tosuvastatin - placebo - 4 HOPE 3, 2016 %', JUPITER, 2008 22, ASTRONOMER. 2010 %3, METEOR, 2007 **
paimary pravention simyasiatin - placedo - 1 Muldoon. 2004 9 , N .
_ ; v I | d
primary pravention stating placebo - 3 HYRIM, 20057, BCAPS, 2001 7%, AFCAPS/TexCAPS, 1908 277 D apres e traval u Dr

primary prevention, eldedy (typically over G6yr)  lovaatatin placebo  « 1 CRISP 20mg, 1094 2430 M IC h eI CU C h e rat, Se rV| Ce
pamary prevention, renal disoases (dialysis) atorvastatin  placebo - 1 Daytsche Diabetes Dialyse Studie (4D), 2005 1! d e p h a rm a CO I Ogie d e

peimacy pravention, wormen lovastatin placebo - 1 ACAPS (Furberg), 1094 * LyOI’]

peimary pravantion in type 2 diabetos atorvastalin  placebo CARDS, 2004 '° ASPEN, 2006 "', ASCOT (ciabetics sub group), 2003 14

primary pravention in type 2 diaboles pravastatin placebo - WOSCOP] tans M

www.congrescnge.fr
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Exemple de résultats utilisant le svsteme GRADE

Y. Zhang et al. / Journal of Clinical Epidemiology 111 (2019) 94—104 97

Table 1. Example of GRADE assessment for the certainty of evidence

Evidence profile

Author(s): Yuan Zhang, Pablo Alonso Coello, Holger Schunemann Date: 2017/05/01.

Question: What are the views about the relative value/importance of outcomes of interest in decision-| makmg for patients with antithrombotic treatment?

Setting: Not specified Bibliography: Maclean S. Chest 2012; 141:e1S-e23S [4]. (see Appendix 2 for the full citation of included studies of #1is systemati&veview)

Quality assessment / Estimate of outcome Quality
Outcome Study design/ Risk of bias Inconsistency Indirectness Imprecision Oth impartamce (06%
Cl or other measure,
FRESR— of variability)
instrument
Stroke —
Nonfatal severe Seven cross- Not serious™*““  No serious No serious No serious None 0.1-0.39 (range of oees
stroke sectional studies, inconsistency indirectness imprecision the point High
580 participants estimates)
VAS, SG, TTO 0.149, 95% Cl:
0.135-0.163
Moderate stroke Five cross-sectional Not serious Serious No serious No serious None 0.29-0.77 (rangeof @&aC
studies, 339 inconsistency™” indirectness imprecision the point Moderate
participants estimates)
TT0, SG 0.664, 95% Cl:
0.643-0.684
Bleeding
Major Three cross-sectional  Not serious™ No serious No serious No serious None 0.65-0.84 (rangeof @&
(unspecified) Gl studies, 153 inconsistency indirectness imprecision the point High
bleeding participants estimates)
VAS, TTO, and SG 0.789, 95% Cl:
0.758-0.820

www.congrescnge.fr
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La suite...

* Choix des PICO par le groupe de travail
 Etablissement des tableaux de résultats selon le systeme GRADE

* Ecriture des recommandations par le groupe de travail
* Relecture externe par des professionnels de terrain

www.congrescnge.fr
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Merci pour votre attention

www.congrescnge.fr



