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Contexte
• Covid 19 et troubles santé mentale population générale et estudiante

• Prévalence Epuisement professionnel



Question recherche
• Différence Prévalence Epuisement professionnel entre étudiants en 

soins et les autres étudiants 



Matériel Méthode
• Étude préliminaire  transversale observationellle monocentrique sur 

29 384 étudiants de Poitiers

• Autoquestionnaire en ligne (Lymesurvey) 

• Validation CER Tours Poitiers

• MBI SS



Résultats
• 8;6% répondeurs (2535)

• Femme (78%) célibataire 60%) non soignante (77%)

• Epuisement émotionnel et cynisme  moins élevé chez les soignants

• Facteurs de risque 
• Non binaire

• Droit

• L1 M2

• Temps travail >80 heures



discussion
• Étude multicentrique en cours (9000 étdiants de 24 Université)

• Protection des soignants pour MBI SS

• Applaudissements ou études professionalisantes

• Identification FR par questionnaire court


