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Impact du remboursement des substituts nicotiniques
sur les remboursements observés
dans |la population en situation de précarité
dans I’ancienne région Midi-Pyrenees

Dr Sébastien Huot, Dr Julie Dupouy, Dr Jordan Birebent
Département Universitaire de Médecine Générale de Toulouse
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Tabagisme en France

Mortalité liée au tabac

Tabagisme quotidien en France
o 1°" cause de mort évitable dans le monde
o En 2015 : 75 000 deces en France (13%)

o 24 % des 18 — 75 ans en 2019
o 25,1 % des jeunes de 17 ans en 2017

Intensification politiques de lutte anti-tabac

=)

Bonaldi C, et al. Bull Epidemiol Hebd. 2019
Pesquereau A, et al. Bull Epidémiologique Hebd. 21 2020
Nézet OL, et al. Enquéte escapad 2017. Bull Epidemiol Hebd. 2018

Jha P, et al. The Lancet. 2006
Roddy E, et al. BMC Health Serv Res.2006
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Evolutions notables du remboursement

Forfait 150 Forfait 150 Forfait 150 Début remb. Remb. a 65%
Forfait 50 euros/an euros/an femmes euros/an pour 65 % de de la plupart
euros/an pour les enceintes, 25-30 tous certaines des SN
pour tous femmes ans, CMU, ALD spécialités

enceintes cancer
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Obijectifs

* Objectif principal : evaluer I'impact des evolutions de la prise
en charge par la sécurité sociale des TSN pour la population en
situation de précarité

www.congrescnge.fr
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Méthode

« Etude épidémiologique descriptive transversale répétée
» Source des données : SNIIRAM

e Criteres d’inclusion :

- remboursement SN en officine de ville (ancienne région Midi-Pyrénées)
- 1¢ janvier 2015 — 31 décembre 2019
- 15 ans et plus
- toutes couvertures d’assurance maladie
» Définitions Population en situation de Précarité — CMU-C, ACS, AME
Population Non Précaire = pas de dispositif d’aide de santé

» Critere de jugement principal : évolution du taux de remboursement des SN dans la PP

www.congrescnge.fr
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- 134 423 lizgnesa de délivrances par patient de substito

D I d g ramme d e ﬂ UX "SI e

2 exelusions | donndes aborrantes

134 421 lignes de délivrances

70 exclusions : classes d7bge
inféricures a 15 ans

l ﬁ-fl- 35 1 ligl'l.ﬂ.‘i I.IE (IE"I'\' il e s

I 964 exclusions @ paticnts ne résidant pas
en Oocitanie ouest au moment de la
délivrance on donndéecs manguantes sur lc
lieu de résidence

132 387 lipmes de délivrances

7 738 exclusions ; déliveances de
YVarénicliney

- 124 GA% lignes de délivrances de
substitut nicotinigque
96 824 patients

www.congrescnge.fr




e CONGRES E:.ornc::lgner i ﬁ (/)/’0"3 pa;m | -/ )'/‘ :;‘»
- NATIONAL L"‘L““.itf'"' ,A?_né = LILLE = )

01-03
. ,.g. > 05T

R {0 CNGE COLLEGE ACADEM'QUE X Ex . _._L:F;'
é o I\ ‘ v‘- =
INION . payOTTE

Répartition des dispositifs d’'aide de santé parmi les bénéficiaires

I I
- 2015 2016 2017 2018 2019 Période totale

Dispositif d'aide de santé
29(0.3 %) 364(3.0 %) 528(3.2 %) 1275(3.7 %) 2098(4.0 %) 4294(3.4 %)

1(0.0 %) 0(0.0 %) 2(0.0 %) 44(0.1%) 140(0.3 %) 187(0.2%)
669(7.2 %) 907(7.6 %) 1166(7.1 %) 3246(9.5 %) 5972(11.3 %)
m 8611(92.5 %) 10729(89.4 %) 14816(89.7 %) 29488(86.6 %) 44564(84.4 %) 108208(86.8 %)
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Proportion de la PP parmi les bénéficiaires et taux de variation des effectifs

Evolution de la proportion des bénéficiaires
en situation de précarité entre 2015 et 2019
92%

87% 84%
16%
13%
0% ‘11% ......... 10l/ ........ |l ......... I
2015 2016 2017 2018 2019

. non précaire I précaire

-------- Linear (non précaire) «+++++++ Linear (précaire)

Taux de variation du nombre de bénéficiaires entre
chaque année par sous population entre 2015 et 2019

180% : ) 169% Extension
Forfait 150 E : Debut remboursement
160% | grossesse, 25-30 remboursement 65% des SN
140% | ans, CMU-C, ALD 65% de certains SN
120% -
Forfait 150 E pour tous
100%
80% 80%
60%
51%
40%
20% 33%
0%
31 def2015 31 dec 2016 31 dec 2017 31 dec 20/ 31 dec 2019
== Taux de variation population non précaire par année
E = euros

e Taux de variation population précaire par année
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Evolution de I’'intensité d’utilisation des SN : mg de nicotine/an

Statut Médiane Moyenne Ecart-
Anneée
social
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3528

13524
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563,0

5749
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701.3
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755,2

1003,0

11222

1481,0

16554
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416.7

507.2
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690,7

736.4

1201,9

14643

2316.,6

2609,2
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Caracteéristigues de la population précaire

Proportions des tranches d'age en fonction du statut social sur la période totale

e Précaire mmm 1% PP = population plus jeune / PNP
=9 Non précaire m— 2%

- Précaire I 7/

n <

©.™  Non précaire T | 00

- Précaire 22%

n <t

£0.© NON PIré Caire | 050/,
- Pré caire 1 2 (500
0 <

S NON [Iré Ca e e 60
- Précaire I © 20/

n <

DT Non précaire e | 00

- Précaire I 1 69

0 <

S Non précaire I | 30/

- Précaire S (/)

0 <

LN Non précaire n—— 3%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

www.congrescnge.fr




S 21e CONGRES E:.ornc::lgner H!.e;ili Chrand [Delois
T 5031 MTJQNAL&::“&‘:’“, ;_b:

01-03

r""fu

—— M o 3 }..w-,.
e S ,' :" AM# i CNGE COLLEGE ACADEMIQUE X 22
__ | | ;
RN ON - MAYOTTE

DISCUSSION

 Evolution du taux de la PP dans la délivrance des SN
augmente: 2017 : 10 % — 2019 : 16 %

« Taux de variation des effectifs : PP > PNP en 2018 et 2019

www.congrescnge.fr



01-03 e CONGRES E: .of::lgner 3 ;:h 0 Chrand [Delois | > 1 )’/{:\‘a
e 5057 dal NATIONAL GEER 100 (TN
% '-“: Ca V. CNGE COLLEGE ACADEMIQUE— | =T 220 e

QG‘UN,O N bals o.ﬁe

Forces et limites

e Etude sur SNIIRAM / données pré enregistrées / 5 ans de recul

* Données de remboursement # consommation
* TSN sans ordonnances
» Définition population précaire

* Analyse descriptive limitée
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Discussion

* Impact positif du remboursement démontré dans d’autre systemes de soins
-« Stop Smoking Services » revue systématique de la littérature — impact positif
- Remboursement SN aux Pays-Bas — effet neutre

« Evolution intensité d’utilisation des SN :
- Posologie chez PP > PNP — TTT plus adaptée = impact positif PP
- Taux de réussite inférieur PP : actions pro actives a mettre en place + intensification thérapeutique

Smith CE, et al. Addiction. 2020
Nagelhout GE, et al. Drug Alcohol Depend. 2014

www.congrescnge.fr
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Conclusion

* Impact positif PP et inégalité de sevrage tabagique
—> nombre de patients traités plus important
— TTT plus adapté

* Efforts encore nécessaires pour augmenter I'impact sur PP

www.congrescnge.fr
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Merci de votre attention
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