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Parcours professionnels des
jeunes MG francais :
étude nationale

Dr Julien BOUDIER
DMG - Université de Rouen

www.congrescnge.fr




e CONGRES |, -

. 01-03
S Vol g™ , i hﬂz
T 565 21 NATIONAL |5t 24 o

. -‘1.,';_',77" :*;;p“a\" 7 CNGE COLLEGE ACADEMIQUE |

k]

R, 5

Liens d’intérét

www.congrescnge.fr



O1-03

DECEMBRE

‘‘‘‘‘

e CONGRES
NATIONAL |

2

CNGE COLLEGE ACADEMIQUE

Source « CNOM 2018»

%3 38492 478
91 540 en activité réguliére jusqu’en 2025
90 630
89788
88 886
8813787301
86 557

Projection des effectifs de médecins généralistes

TCAM : -0 ,9%

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Exercer

et enseigner

la médecine e
générale A

* Acces aux soins /
démographie médicale et
demande de soins

* Choix d’exercice = long

processus

* Des origines a I'exercice
professionnel

* Modele générationnel du MG
en transformation

‘ www.congrescnge.fr
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Objectif

* Décrire les choix professionnels des jeunes médecins généralistes et
leurs déeterminants

* Exercice de la médecine générale
* Lieu d’exercice

www.congrescnge.fr
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Etudes transversales
régionales
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* MG exclusive * MG exclusive

* MG partagée * MG partagée

* Autre activité * Autre activité
exclusive exclusive

MéthOde * Ne sait pas

* 32 variables descriptives Pratique Pratique )
et explicatives : meaicale  EIECHEEE
o actuelle envisagee
* Origine et statut
SOCiO-
démographiques Lieu Lieu
d’exercice d’exercice
* Etudes et DES MG [ actuel envisagé -
* Exercice professionnel - zone uraine Zone urbaine
e Zone rurale ou e Zone rurale ou
semi-rurale semi-rurale
» Zone non spécifique J » Zone non spécifique

www.congrescnge.fr



444444

-03

DECEMBRE

¥ 2021

2

€@ CONGRES | 55 ner

NATIONAL | greic™ 2o

CNGE COLLEGE ACADEMIQUE [ 4l

Résultats descriptifs

-

16 %

&‘\‘

72 MG

Origines

46 %

Population

Couple 80 % :
1/3 médecin - %
MG

Environnement

30 %

Taux de réponse : 55,6 %
Etudes pour MG 58 %
Stage niveau 1 :

e 99,3% -rural ou semi-
rural 44 %

SASPAS :

e 53% -rural ou semi-rural
64 %

www.congrescnge.fr
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Résultats : analyses comparatives

B MG exclusive envisagée
B MG partagée envisagée
m Autre activité exclusive envisagée

# N sait pas Pratique médicale Lieu d’exercice
64,2 -
63,4
57,9
258 22,4
19,7 '
10,8

7,8 6,5
_ A lm

Rural ou semi rural envisagé
m Urbain envisagé
B Non spécifique envisagé

MG exclusive actuelle 63 % MG partagée actuelle 16 % Autre activité exclusive actuelle 21 % Rural ou semi rural actuel 40 % Urbain actuel 32 % Non spécifique actuel 28 %

“www.congrescnge.fr
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Résultats : regression logistique

Rural/semi-rural Urbain
Remplacement Origi.ne ler choix SASPAS
urbaine ECN
. Homme
Conjoint ler choix Lieu Lieu

médecin ECN SASPAS d’exercice .
Conjoint
médecin
SASPAS Lieu Lieu SN1

remplacement
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Discussion

Parcours professionnels :
MG et ruralité attractives
Pratiques partagées

L'influence familiale
Pas d’impact de la féminisation

Contact précoce MG et diversité d’exercices .
Premiers stages découverte, SASPAS +++ .
Remplacements transitoires et exploratoires .
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Lieu
d’exercice

Investissement professionnel mais MG
pas le critere de choix principal
(environnement familial)

Zone d’origine facteur bien identifié
Choix positif de la MG avec projet rural
SASPAS et remplacement ruraux +++

www.congrescnge.fr
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Réferences
en médecine géneérale
pour le deuxieme cycle
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Xavier GOCKO

Maitre de Stage
des Universites
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Exercer

et enseigner
la médecine
générale
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