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Les actes sexistes en gynécologie
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Critère de jugement principal
Prévalence des 6 actes sexistes définis par le HCE : 

1. Non prise en compte de la gêne de la patiente, liée au caractère intime de la 
consultation ;

2. Propos porteurs de jugements sur la sexualité, la tenue, le poids qui renvoient 
à des injonctions sexistes ;

3. Injures sexistes ;

4. Actes (intervention médicale, prescription, etc.) exercés sans recueillir le 
consentement ou sans respecter le choix ou la parole de la patiente ;

5. Actes ou refus d’actes non justifiés médicalement ;

6. Violences sexuelles : harcèlement sexuel, agression sexuelle et viol.
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36 professionnels tirés au sort

384 réponses nécessaires

Critère rempli 

 = au moins un acte sexiste

Champs de texte libre 
 → nuage de mots

Étude transversale
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Diagramme de flux Population

14/03/2023

• 509 patientes majeures

• 44,1 ans en moyenne

• Se définissent en bonne santé

• Majorité de niveau bac ou supérieur

• 80,6% ont déjà été enceintes (moyenne 
de 2,1 enfants par femme)
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Prévalence des actes sexistes

13,8% - 12 derniers mois

53,6% - vie entière
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2. propos porteurs de jugement, injonctions sexistes
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4. Actes exercés sans recueillir le consentement ou sans respecter 
le choix ou la parole de la patiente

1. Imposition d’une 
contraception

2. Refus d’une contraception

3. Non prise en compte de la 
douleur

4. Examen pelvien non consenti

5. Palpation mammaire non 
consentie

6. Refus d’IVG
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5. Actes ou refus d’actes non justifiés médicalement

Dr Adeline Jouannin



6. Violences sexuelles : harcèlement sexuel, agression 
sexuelle et viol
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Facteurs associés
Âge jeune

Niveau d’études élevé Antécédent d’IVG

p=0,0030
+ 10 ans : -15% de risque

p=0,0327
Risque doublé après 
le Bac

p=0,0428
Risque x1,62
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« Une consultation qui se passe bien »
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• Nombre de réponses > 
objectif fixé

• Limitation du biais de 
recrutement : 
randomisation et 
questionnaire papier

• Faits concrets, 
indépendamment du 
vécu

• Biais de recrutement : 
modalités de 
distribution variables 
entre les cabinets
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Définis par le HCE

englobent les violences
« Actes sexistes »

Pas de définition 
consensuelle

Termes fréquemment employés :
« Violences gynécologiques »
« Maltraitance liée aux soins »

Pas de données 
exactement 

comparables
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Actes 
gynécologiques 
exercés sans 
consentement

38,3%

Consentement 
éclairé ?

Loi du 4 mars 
2002

15,4%

Déroulement de 
l’examen 
rarement / 
jamais expliqué

Intérêt de 
l’examen 
rarement / 
jamais expliqué

11,7%

Information et consentement
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Facteurs associés, hypothèses

16

Âge jeune : biais ? #Metoo ?

Niveau d’études élevé : meilleure estime de soi, 
meilleure connaissance des droits

Antécédent d’IVG : refus d’IVG sans 
réorientation, propos porteurs de jugements

Pas de lien avec la satisfaction ou l’absence de 
suivi, ≠ littérature
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PLUS D’ 1 FEMME SUR 2
a vécu des actes sexistes en 
consultation de gynécologie

13,8% dans les 12 
derniers mois

Certains actes sexistes 
= violences sexuelles

Nécessité de la formation et 
sensibilisation aux problématiques liées 
aux actes sexistes dans les soins
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Merci pour elles
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