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Comprendre la pratique des médecins de famille accoucheurs québécois et
apprécier son applicabilité en France.
Analyse qualitative

Dr Fanny Serman?, Dr Sophia Khoudri?, Dr Lysiane Dallé?

L Université

1Université de Lille Uff')" ‘ LL oy
e Lille

2Université de Montréal
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Medecins genéralistes : ) Formation des meédecins de famille en tant
* suivi gynécologique gue médecins accoucheurs :
* suivi de grossesse * suivicomplet de la grossesse
« accouchements
) Acceptation du suivi gynécologique par le « suivi des nouveaunés et des enfants
MT pour les patientes
) En2017:
* pres de 50% des suivis prénataux
) Peu de formation aux accouchements « environ 35% des accouchements
) Peu de travaux dans la littérature a ce sujet
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Introduction

Comprendre les pratiques et les représentations des médedins de famille accoudcheurs

+ 4 o s . .
e quéhécois en santé de la fermme
Comparer avec la pratique des médecins genéralistes francais

I I ) Discuter de l'applicabilité et de I'intérét de former les meédecins
généralistes francais aux accouchements en vue d'ameliorer

l'acces aux soins en santé de la femme

#CNGE2023 www.congrescnge.fr
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Matériels et
Introduction Conclusion
Meéthodes

Etude qualitative par une méthodemixte inspirée de la théorisation ancrée et de 'analyse sémantique

23° CONGRES | 5%rane ol B )

Entretiens semi-dirigés avec des médecins de famille accoucheurs québécois
puis réalisation d'un foausgroup avec des médecins généralistes francais

15 + 1 entretiens pour arriver a une suffisance des données
Double analyse des données

CNIL / comiteé déthique
#CNGE2023 www.congrescnge.fr
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Médecin .re .
. . Milieu . Durée
généraliste Age (ans) Sexe d' . Ville .
exercice entretien
accoucheur

MI 27 M Urbain Montréal 23mO05s

M2 42 F Urbain Montréal 23m04s

M3 28 F Urbain Montréal 20m43s

M4 28 F Semi-rural Joliette I5m2ls

M5 33 F Urbain Montréal 3Imlls

Mé 29 F Semi-rural Joliette 22mO08s

M7 30 F Urbain Montréal 22m23s

M8 46 F Semi-rural Joliette 29m0ls

M9 34 F Urbain Montréal 24m46s
MI0 39 F Urbain Montreéal 36mO07s
MII 34 F Urbain Montreéal 21m42s
MIi2 29 F Rural Mont-Laurier 28m37s
MI3 31 M Semi-rural Joliette 35m45s
Mli4 33 F Rural Mont-Laurier 28m24s
MI5 27 F Rural Mont-Laurier 24mb54s
MI1é6 35 F Semi-rural Joliette 25ml4s
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Materlels et

Themes abordées par le guide d’entretien

> choix de la médecine familiale

> pratiqgue du médecin accoucheur

> avantages et inconvénients du systeme québécois en santé de la femme

> principales differences avec le systeme francais

#CNGE2023 www.congrescnge.fr
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> CHOIX DE LA MEDECINE FAMILIALE

- |santé de la femme || "o
- Absence d'attrait pour la chirurgie

- Variété et flexibilité
- Continuité des soins
- Prise en charge globale

A

Exercice

-

- 2 ans de résidence
- Liberté dans la formation

—= |Formation

#CNGE2023 www.congrescnge.fr
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> PRATIQUE DU MEDECIN ACCOUCHEUR
A

—= | Suivi de grossesse [— Collaboration avec infirmiéres spécialisées

Médecine générale . ,
—= — Gestes selon le niveau de compétence

et gynécologie
4 Temps
PRATIQUE o
{ - Gardes

— | Obstetrique - Suivi conjoint ou transfert vers obstétricien

—= |Enseignement )

#CNGE2023 www.congrescnge.fr
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P AVANTAGES DU SYSTEME QUEBECOIS EN SANTE DE LA FEMME

Pratique des médecins
de famille accoucheurs

- Prise en charge globale et de proximité
- Consultations sans rendez-vous
-Acces al'lvVG

Programmes de soins

Acces au suivi

Avantages |- de grossesse

-

Collaboration

—B <

interprofessionnelle

-

#CNGE2023

— - SIPPE

- Plateforme de santé
- Choix du praticien
- Accessibilité du MG

-IPS

- Infirmiéres cliniciennes

- Sage-femme

- Gynécologues-obstétriciens
- Dossier Santé Québec

Centre
des congrdés

www.congrescnge.fr
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P> INCONVENIENTS DU SYSTEME QUEBECOIS EN SANTE DE LA FEMME
Politique et - Politique restrictive gouvernementale
~= | conditions - Diminution du nombre de résidents
de pratique - Temps limité destiné aux patients généraux
[ Nombre limité M16: « Les délais en colposcopie
= imi .
nnviniante L = . sont incroyablement long,
Inconvénients Acces aux ':zefﬁre:nc_edun I\'AGI _ lattente est parfois de un an,
5w 1 - Fathologies gynecologiques deux ans indépendamment du
spécialistes _ Délai PMA vttt »
Acceés aux soins - Délai colposcopie
gynécologiques e
Acceés aux - Pratique limitée des
MG et SF gestes gynécologiques
- Territoires mal desservis
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Matériels et
Introduction Conclusion
Méthodes

> PRINCIPALES DIFFERENCES AVEC LE SYSTEME FRANCAIS

FRACOMEDGE enge.fr

Différences avec le

systéme frangais
1
' ! b B 4 u
[GPA J [Prise en charge en médecine familiale ] [Congé parental} [Suivi de grossesse] [Sage-femme]
l l I l
- Allongement des délais de consultation - Jusqu'a un an - 2 échographies obstétricales - Pas de délai obligatoire - Accouchements physiologiques sans péridurale
- Encouragement de I'autonomie et - Partagé entre les - Choix du lieu de naissance - Pas de loi - Autonomie compléte
responsabilisation des patientes parents - Contréle mensuel toxoplasmose - Décision éthique - A domicile ou en maison de naissance
non systématique - Entente avec certains centres hospitaliers

- Opinion partagée sur leur intégration

#CNGE2023 www.congrescnge.fr
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= Intérét pour la gynécologie
- Absance d'attrait pour la chirurgie

Sanl.é de la femme
Ndecine générala Geales selon e niveau
~Variété, liberts ot flewsilits et gynécolog e 4 Temps
= Carlinuté des sokis PRATIQUE 3
- Prize en charge globale des paﬁemaa - Gardas anliviby -xp "1.
' - Ohstélriqua - Suivi conjoint ou transfert
- 2 ans de résidence vars obstéiriclen ou chirnurgien général {en région)

- Possibilite la Ignernenl

- Liberté d'évolution de camiéna

REPRESENTATIONS
DES MEDECINS
ACCOUCHEURS

QUEBECOIS

|

SYSTEME DE

SOINS EN SANTE
DE LA FEMME
- Prise en charge globale &1 de || Pratique des Politique et - Politique rastriciive gouvemementsle
proximité | médecins de . conditions - Diminulicn du rombre de résidents
- Consultations sans rendez-vous " famille da pratique - Termps limité desting aux patients généraux
Emaryd accoucheurs pi \
-SIPPE i e
Programmes de soins - Nombre limite
aLo _[_M l [Accés sue | ‘ - Référence d'un MG
vantages |4 - Patholngies gynécalogiquas.
EL:;'T!‘:S“’.,.;'L”‘.;“ Amsem it ]l—] i | i
il i MG grossesse = Délai colpascopie rallongé
-IPs ‘ '
'._,ma ot _, |Accés aux soins | | - pénurie de MG et SF (régions ++)
Imerprofesslunndie gynécologiques | - Pratique limitde des gastas gynécologiques
- Dossier Santé Québec ‘| - Teritoires mal desservis
Différences avec le
systéme frangais
i . . : . [ .
GPA ] |Prise en charge en médecine familiale Ecnngé parental | Suivi de grossesse lNG] ESMMma
I T T i =
= Allang: des célais de - Jusgu's un an - 2 gchographies chsiélricales - Pas de délal i hysiclogh sans péid
- Encouragement de Mautonomie et - Partagé entra les - Choix du lieu de naissance - Pae de loi - Autonomie compléte
responsabilisation des palienies parents - Contride mensuel toxopiasmose - Décision dthique - A domicile ou en maison de naissance
non systématique - Entente avec certains centres hospitaliars

- Opinlon pariagée sur lewr intégration
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- Intérét pour la gynécologie

- Absence d'attrail pour la chirurgie

- Vaniété, liberté et flexibilité
- Continuité des soins
- Prise en charge globale des patientes

- 2ans de résidence

- Possibilité d'orienter la fermation

/" - Liberté d'évolution de carriére

Santé de la femme

\h PRATIQUE

des congrés

clbliiiu

[suivi de gr | Eotaboraton s
Médeclne générale Gestes selon le niveau
et gy g | de
4 Temps
dactivité

jien général (en région) /"

- Gardes
|Obsto‘lriquo | - Sulvi conjoint ou transfert
vers icien ou

'/
s
Enseignement

7
/
........................... /,
~~~ ~. e
REPRESENTATIONS X
DES MEDECINS ANALYSE MG
ACCOUCHEURS PESPRATAUES i FRANGAIS
QUEBECOIS
SYSTEME DE
SOINS EN SANTE
DE LA FEMME
- Prise en charge globale et de Pratique des p°||uque M = Politique restrictive gouvernementale
proximité médecins de Bl condiions Diminuton du nombre de résidents
- Consultations sans rendez-vous famiile A st ’ -Tompc limité desting aux patients généraux
27 IS accoucheurs L 06 pratque. if /:
:g':g = ~|Programmes de soins - Nombre fimité /,"' 1
] Avantages ALcis ol mmmlwu e ;
:wd’:‘“:::;“é [ Accés au suivi spécialistes | | e paa ralionge !
duMG de grossesse - Délai colposcopie rallongé :
-IPS ¢
:s»f_mm Collaborati J . |Accés aux soins | | - Panurie de MG et SF (ragions ++) /S
= professi Panes gynécologiques > Praﬂqu- llmtm des gestes gynécologiques ,
- Dossier Santé Québec e o ‘_,/
Différencesavecte | T
systéme francais
T T = T T 1
|GPA | [Prlse en charge en médecine familiale | (Congé parentall  |Suivi de grossesse] [NG? ]Saqe—femmel
P | — A L Rdoat —
des délais de - Jusqu'a un an - 2 échographies obstétricales - Pas de délai - sans
- Encouragement de Fautonomie st - Partagé entre les - Choix du lieu de naissance - Pas de loi - Autonomie compldte
responsabilisation des patientes parents - Contréle mensuel toxoplasmese - Décision éthique - A domicile ou en maison de naissance
non systématique o

- Entente avec certains centras hospitaliers
- Opinion partagée sur leur intégration
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: Matériels et :
Introduction : Conclusion
» Liberté d'orientersa pratique
» Intematmoinsflexible qu'au Québec
m Formation |- » Possibilité d'orientersaformationvers la santé de la femme apres l'internat
» Peudemédedns suffisamment formés a la gynécologie et a l'obstétrique
» Possibilité de requalification

MF6: « Ce sont les sages-femmes

» Collaboration avec les IDE dans le suivi de certaines pathologies

Collaboration R . . qui ont cette formation de
Avantages ntarprofesslanmels » PMI: IDE ont un rdle dans le dépistage et le suivi de grossesse planification et qui le font en
France. Je pense qu'ils [les

» Collaboration avec les sages-femmes déja présente

canadiens] développent plus ces
pratiques faites par les sages-
femmes. »

#CNGE2023 www.congrescnge.fr
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» Pénuriede médecins généralistes

23° CONGRES | &% ol W

» Obstacle finander
PRATIQUE Obstétrique » Obstacle médico-légal
» Désertsmédicaux: si réseau de transfert en urgence adapté
» Différence culturelle
_ L MF3: « Moi ¢a ne me choquerait pas qu'on
Différences avec le > Rallorger le délai d'IVG? passe @ des délais comme ceux de
-.sys_téma frang;ai_s i ) NéCESSité d.étre fOI'ITé l'Angleterre ou de la Hollande qui sont a
22 ou 24 mais pas qu'il n'y ait pas du tout
de limite. »

Différences avec le

systeme frangais | [Sage-femmej » Sages-femmes nombreuses et role suffisant

#CNGE2023 www.congrescnge.fr
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QUEBEC FRANCE I B

Soins en périnatalité
(grossesses non Sages-femmes

compliquées) Médecins de familles

Pratique obstétricale Peu applicable
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Entretiens présentielles au Québec Biais de sélection (Québec)

Centre
des congreés
de

3 <l N g

LSl ¢ TREAREER, 4
v W~

Double analyse des données

Biais de recrutement (France)

Suffisance des données consolidée

) ° yax) 74 . ) in
Validité inteme et exteme Deux méthodologies distinctes
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Le médecin de famille accoucheur :

- roble situé entre la sage-femme et I'obstétricienne en France

—> pratique jugée intéressante mais non facilitée par le systeme de santé québécois
- applicabilité difficile en France

—> difficultés d’accés aux soins au Québec et en France

- choix de délégations des taches

#CNGE2023 www.congrescnge.fr
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« On a tous une pratique tres hétérogene, je pense que c’est ¢a la
richesse de la médecine de famille»

« C’est bien...tu nous as appris des choses...
je ne pensais pas que ¢a se passait comme ¢a outre-Atlantique ! »

Merci de votre attention |

Dr Fanny Serman?, Dr Sophia Khoudri?, Dr Lysiane Dallé?

1Université de Lille UFFB"Q | Lu, Université

. . de Lille
2Université de Montréal
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