
IVEHTE Enseignement, 
création d’une application 

numérique de formation initiale à 
l’ETP

D ’un outil de soins à un outil d’enseignement numérique 



Contexte 

Formation des 40H                          Formation initiale

Stage présentiel                               Structures de soins 

« Stage numérique »                       Outil d’enseignement  



Introduction 

Détermination des besoins pour les IMG et les enseignants 

• Quels sont les outils numériques existants pour la formation 
initiale à l’ETP ? 

• Quels sont les besoins des IMG concernant un tel outil ? 

• Quel doit être le contenu des supports d’enseignements 
numériques ? 

• Quels doivent être les composants fonctionnels d’un tel outil ? 



Méthode(s)

La conception de l’outil a suivi une démarche en plusieurs étapes :

1/ Quels sont les outils numériques existants pour la formation initiale à l’ETP ?

•   Une phase préliminaire de diagnostic des outils existants : revue systématique de la 
littérature

2/ Quels sont les besoins des IMG concernant un tel outil ? Quel doit être le contenu 
des supports d’enseignements numériques ? Quels doivent être les composants 
fonctionnels d’un tel outil ? 

• une phase de conception des éléments fonctionnels et des supports numériques 
d’enseignement  (méthode de consensus type groupe nominaux avec enseignants de 
troisième cycle des études médicales et Internes de Médecine Générale)



Résultats 



• IVEHTE Enseignement vient répondre aux problématiques en lien avec l’enseignement 
pratique de l’ETP dans le cadre de la formation initiale.

• Démarche générale : 

- Accès à différents supports pédagogiques en fonction de l’avancée dans le DES 

- Supports vidéos « bruts » et supports vidéos commentés 

- Maniement des outils classiques de l’ETP : trame de diagnostic éducatif, Conducteur d’atelier 
d’ETP 

- Appréhension des outils de communication de l’entretien motivationnel 

- Production de traces écrites 

- Validation des 40h d’ETP 

Résultats 



























Discussion 
L’outil fera partie intégrante dans les mois qui viennent de l’enseignement de l’ETP au sein du DUMG de 
Toulouse.

Il comportera notamment des supports vidéos d’entretiens individuels de patients dans différentes phases 
de la mise en œuvre de changements comportementaux ainsi que différents ateliers collectifs inhérents à la 
pratique de l’ETP de premier et second recours. 

Ces supports d’enseignement, à travers les apports théoriques et les interactions des internes avec l’outil, 
permettront un travail sur les compétences à acquérir pour le soignant dans le cadre de cette formation. Il 
permettra une évaluation formative de l’interne tout au long de son parcours dans le DES de Médecine 
générale 

• Perspectives 

Les perspectives de recherche sont l'évaluation de l'outil dans l'apport qu'il représente pour la formation 
initiale à l'ETP et sa mise en place en formation continue. 

Possibilité d’amener des situations d’enseignement pratique lors des temps d’enseignement théorique pour 
l’interne. Portfolio numérique de situations modélisantes.



florian@ivehte.fr
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