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Antonovsky, 1987





METHODES DE TRAVAIL
• 880 patients dans 25 cabinets médicaux français randomisés en grappe

• Questionnaire SOC 13

• Validité 
➢RMSEA (<0,06)

➢CFI (>0,90)

• Cohérence interne 
➢Alpha de Cronbach (>0,70)

➢H de Lovinger (>0,30)



RESULTATS
• 880 patients éligibles -> 804 participants

• SOC 13 : 

➢alphas de Cronbach < 0,70 et coefficients H de Loevinger <0,30  => 
faible cohérence interne (0,64 et 0,29 pour la compréhensibilité, 0,56 et 0,26 
pour la gérabilité et 0,46 et 0,17 pour la significativité). 

➢RMSEA >0,06 (=0,09) et CFI <0,90 (=0,83) => mauvaise adéquation

=> pas de validité ni fiabilité 



RESULTATS
• 880 patients éligibles -> 804 participants

• SOC 13 : pas de validité ni fiabilité 

• SOC 8 : 

➢alpha de Cronbach = 0,82, coefficient H de Loevinger = 0,38

➢RMSEA = 0,05, CFI = 0,97

=> propriétés psychométriques du questionnaire SOC-8 excellentes



PERSPECTIVES

• Utilisation du SOC dans d’autres domaines 

• SOC valide < 8 items ? 

• Cibler certains patients 
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PERSPECTIVES

Et vous ? 

Quelle utilisation du SOC feriez-vous dans votre pratique ?



MERCI POUR VOTRE ATTENTION !
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