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Contexte et enjeux

• Thèse de médecine = exercice obligatoire

• Réforme du troisième cycle :
• Diminution du délai légal de soutenance

• Le docteur junior doit avoir soutenu sa thèse !

• Enjeux : identifier ce qui fonctionne et les axes d’amélioration



Objectifs
Réaliser un état des lieux des thèses de médecine à Nantes 

• Quel délai de soutenance moyen ?

• Quelles thématiques ?

• Quelles sont les méthodes utilisées ?

• Qui sont les directeurs de thèse ?

• Qui composent les jurys ?



Méthodes (1)

• Base de données : registre des thèses de la scolarité de la faculté de 
médecine.

• Période : 2012 – 2022 (englobe la période avant et après 2017)



Méthodes (2)

• Croisement avec la date de passage 
des ECNi

• Calcul différencié pour les spécialités 
en 3 et 4 ans

• Calcul avant et après 2017

• Classement selon la CISP-2

• Des thèses de MG …

• … et des thèses de spécialités 
classables !



Méthodes (3)

• Sur les thèses CISP-2

• Sur résumé ou texte complet si 
nécessaire et disponible

• Selon classification proposée dans le 
livre Initiation à la recherche (Frappé P., 
2ème édition, CNGE Production, 2018)

• Sur les thèses CISP-2

• Identification des spécialités

• Identification des MSU (2022-2023)

• Proportion qui a encadré/présidé des 
thèses de spé et des thèses de MG



Résultats (1)
• 2547 thèses

• 1192 thèses de MG (129 binômes)
• 1355 thèses de spé (3 binômes)

Délai de soutenance moyen MG : 

AV 2017 : 4,3 ans

AP 2017 : 3,7 ans

Délai de soutenance moyen spé : 

AV 2017 : 4,8 ans

AP 2017 : 3,6 ans



Résultats (2)

• 98% des thèses de MG

• 19,3% des thèses de spé

Code CISP-2 les plus fréquemment retrouvés en 
MG : 

A 98 Gestion de la Santé/Médecine Préventive : 
22%
A 97 Absence de maladie 7%
Z10 Problème relatif au système de soins de santé 
5%



Résultats (2)

• 98% des thèses de MG

• 19,3% des thèses de spé

Thèses de spécialités classées :

Spécialité
Nombre de 

thèses

Nombre de thèses en 

lien avec les soins 

primaires

n (%)

Proportion des 

thèses CISP-2 

(%)

Psychiatrie 156 78 (50) 29,8%

Pédiatrie 77 28 (36,4) 10,7%

Médecine du 

travail
36 22 (61,1) 8,4%

Médecine 

d'urgence
47 21 (44,7) 8%

Santé Publique 29 21 (72,4) 8 %

Gynécologie-

obstétrique
60 13 (21,7) 5%



Résultats (3)
Méthode de Recherche Médecine Générale, n (%) Autres Spécialités, n (%)

Études quantitatives 700 (58,7) 975 (72,0)

Études qualitatives 345 (28,9) 41 (3,0)

Revue de la littérature 54 (4,5) 54 (4,0)

Évaluation de la qualité des soins 43 (3,6) 116 (8,6)

Études mixtes 23 (1,9) 93 (6,9)

Non classées 15 (1,3) 44 (3,2)

Autres 10 (0,8) 10 (0,7)

Études semi-quantitatives 6 (0,5) 13 (1,0)

Études médico-économiques 2 (0,2) 9 (0,7)

Total 1192 1355



Résultats (4)

• 47% des directeurs étaient MG

• 11% étaient MSU pour l’année 
2022-2023

• Spécialités qui encadre le plus de 
thèse : MU, pédiatrie, MIT, MI, 
rhumatologie

• 274 thèses (23%) présidés par 3 
PU de MG

• 918 (77%) présidés par 101 PU 
de spécialités

• Moyenne de 11,3 thèse par 
présidents



Discussion

• Les délais de soutenances reculent…
→ … il reste du travail (3,7 années de moyenne)

• 20% des thèses de spé sur des sujets de soins primaires
→ Thèses en collaboration?



Discussion (2)

• Directeurs de thèses : 

Enjeu de mobilisation des MSU (11% d’encadrement de thèses)
→Attractivité ?

→Peur de la recherche ?

→Manque de formation ?



Discussion (2)

• Jury : des évolutions facultaires

Alignement sur les autres spécialités :

3 membres dont un président professeur des universités

Dérogation accordée :  en cas de PU non disponible, un PA peu présider le 
jury



Forces & Limites

Travail exhaustif

Pas d’analyse similaire à Nantes

Sous-estimation des délais de soutenance des thèses de MG après 
2017

Pas de lecture en double indépendante pour la CISP-2 et les méthodes

Pertinence de la CISP-2 ?



Conclusion
Mise en place d’un Parcours Thèse

• Côté étudiants
• E-learning + fiche de thèse à rendre avec des jalons

• Favorisation de la thèse en binôme



Conclusion

Mise en place d’un Parcours Thèse

• Côté DMG
• Commissions thèses mensuels + projet d’une base de données des directeurs 

de thèses locaux et de leur thématique de recherche



Merci de votre attention !


	Diapositive 1 État des lieux des thèses de médecine à Nantes au cours des dix dernières années
	Diapositive 2 Contexte et enjeux
	Diapositive 3 Objectifs
	Diapositive 4 Méthodes (1)
	Diapositive 5 Méthodes (2)
	Diapositive 6 Méthodes (3)
	Diapositive 7 Résultats (1)
	Diapositive 8 Résultats (2)
	Diapositive 9 Résultats (2)
	Diapositive 10 Résultats (3)
	Diapositive 11 Résultats (4)
	Diapositive 12 Discussion
	Diapositive 13 Discussion (2)
	Diapositive 14 Discussion (2)
	Diapositive 15 Forces & Limites
	Diapositive 16 Conclusion
	Diapositive 17 Conclusion
	Diapositive 18 Merci de votre attention !

