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Recueil du consentement des patients
atteints de troubles psychiatriques en
soins primaires par analyse qualitative.

Dr Marion DELOUCHE
Directeur de thése Dr Vincent JEDAT
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Pourquoi cette étude ? T

J Le consentement

[ Recueil du consentement en médecine générale

[ La psychiatrie
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ldentifier comment les médecins généralistes
recueillent le consentement des patients atteints de
troubles psychiatriques.
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Méthode

d Etude qualitative
1 13 entretiens individuels semi- dirigés de médecins généralistes
J Approche par théorie ancrée

1 Analyse des données avec Nvivo®
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Résultats : aides au consentement

Recueillir le
consentement en
meédecine générale

#CNGE2023 yngrescnge.fr



Y
23" SRNeRL s D 3 g, -
a medecine - ; '

[ 1)
CLGG'\E % - .mw cacm FRACOMEDGE Eélr ‘éf

Résultats : aides au consentement

« si je vois gue le geste que je vais faire va étre va
metire en difficulte le patient, je vais lui demander
son consentement avant de le faires (MGT)
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Résultats : aides au consenteme

« d'avoir un peu de
temps, de discuter avec
Iui ou elle » (MG4)
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Résultats : aides au consentement

«fonctionner dans
I'empathie »(MG5)
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Resultats aides au consentement

«va dépendre de la
conviction du
medecin» (MG11)
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Résultats : aides au consentement

«il faut aussi les
écouter» (MG5)
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Résultats : aides au consentement

«qu'il y a beaucoup de

feeling, de juger, de ressenti
Si la personne est capable ou
pas de comprendre »(MG12)

#CNGE2023

Centre
A m des congrés
\ : d :
du .
ONGE s
o »* v g

www.congrescnge.fr



Exercer
et enseigner
la médecine

23 SNGRAL i e

ER DE = T R il PR L S T i W &
CNGE COLLEGE ACADEMIQUE A '26353 _,'a-" o e Tl g i .
NGE X g '-‘ o T 2 . -." ’A ~ ":. S ’!’7 ~' -it; i ""- R A o 3 a2

J'_v__‘(:l 2 !‘l 5. -! B

8 OQTE  Eeeme cRg - e i A e SARaSY £t oo SEE N
CLGE b m rrrrr 1EDGE ¢ et g -'w- R ‘é" r":; ] Ba nd R S T S epg
: s ; / :

Résultats : aldes au consentement

Cent
) " CNGE @ g ‘ ;

«la fagon dont ils vivent »(MG2)
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Résultats : aides au consentement

«j'avais commenceé
a la préparers
(MG10)
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Résultats : aides au consentement

« |e parle beaucoup avec
les patients, je prends plus
de temps » (MG1)
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Résultats : aides au consentement

«que je connais
depuis 10 ans
maintenant »(MG4)
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Résultats : aides au consentement

« d'établir la relation
de confiance »
(MGS)
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Résultats : aides au consentement~

« Si fe vois que le geste que fe vais faire va étre va
merire en difficulté le patient, je vais lui demander
son consentement avant de le faire» (MGT)

« d'avoir un peu de
temps, de discuter avec
lui ou elle » (MG4)

« d'établir la relation
de confiance »

(MG9)
i : fonctionner dans
wque je connais - :
depuis 10 ans 'empathie »(MG5)
maintenant »{MG4)

«va dépendre de la
conviction du

« je parle beaucoup avec médecin» (MG11)

les patients, je prends plus

de temps » (MG1)
«il faut aussi les

«f'avais commence écouters (MG5)

& la préparers
(MG10)
i L'l y a beaucoup de
«la fagon dont ils vivent »(MG2) fee;:qng_ dj.; juger, de rﬂssenn’

si la personne est capable ou
pas de comprendre »(MG12)
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Résultats : cadre du consentement

Recueillir le
consentement en
médecine générale
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Resultats cadre du consentement

«étre systématigues (MGS)
ou

Cent
CNGE A =

wsurtout a la premiére consultation enfin, la
prise de contact » (MG2)
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Résultats : cadre du consentement

« dans le cadre de choses invasives,
—> de gestes douloureux ou qui touche €<——
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Exercer
et enseigner

23 SOMGRAT i 4D BoQ - Mﬁ;ﬁ;’%

~ ~ 1ER DEC it o D ] (SRR SR e T T T “ i -
CNGE COLLEGE ACADEMIQUE e b T T e __' =
EH5E 2 O 2 3 5 ;‘ -(“". < ‘7’,‘" " \ "‘ ¢ g ‘Z('_V,. ;" 1 o ‘ ‘ ~ R -7 "_l' i; '--_,,1." i ,,'\. SN 7. .A 2 B a2 s
. ‘.,f_ o ,. ‘_ -'. v--_..; > W 5 . A X -. . N B %

8 OQTE  Eeeme cRg R N
CLGE M m rrrrr TEDGE cnge.fr

Résultats : cadre du consentement

Mais d'autres :
wviennent me voir, c'est que fe
consentement c'est gquasiment acquis
»(MG3)
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Résultats : cadre du consentement

Mais d'autres :
«Les schizophrénes, les grandes
dépressions|...]Jon n'a pas besoin
du consentement. »(MG3)
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Résultats : cadre du consentement

«@ire systematigue» (MGEE)
ou

asurtout a la premiére consultation enfin, la
prise de contact » (MG2)

Mais d'autres :

«viennent me voir, c'est que e
consentement c'est quasiment acquis
»(MG3)

Mais d'autres :

«Les schizophrénes, les grandes
dépressions[...]Jon n'a pas besoin
du consentement. »(MG9)

« dans le cadre de choses invasives,

— tes doul i touch
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Résultats : difficultés d obtent|on du consentement

«ils sont libres d'accepter
de refuser» (MG5).
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Résultats : d|ff|cu|tes d obtentlon du consentement

Exercer Centre
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!

«les laisser repartir, réfléchir
et redonner un rendez-vous
rapide» (MG2)
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Résultats : dlfflcultes d’ obtentlon du consentement

«caractére des gens |...] de
la facon dont ils réagissent a
ce qu'on leur dit »(MGT)
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Résultats : difficultés d’obtentioh du ”consentément

wles revoir [...] pour pouvoir
en rediscuter »(MG9)
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Résultats : difficultés d’obté:r‘i"'tioﬁn du consentement

«de negocier une partiex»
(MG12)
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Résultats : difficultés d’o'b'tehtioh du consentement _—

«de négocier une partie»
(MG12)

«ils sont libres d'accepter
de refuser» (MG5).

«les revoir [...] pour pouvoir
en rediscuter »(MG2)

«caractére des gens [...] de
la facon dont ils réagissent &
ce gu'on leur dit »(MGT)

!

«les laisser repartir, refléchir
et redonner un rendez-vous
rapides (MG2)
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Résultats: conditions necessalres au consentement

Recueillir le
consentement en >
édecine générale
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Résultats: conditions nécessaires au consentement

«wje ui explique hein,
je lui expligue
l'ensemble » (MGS)

Explication donnée au
patient

Compréhension du ;
patient Reformulation

Informer
Repondre aux

Eclairé questions du
Donner le patient
diagnostic

Balance
bénéfices /
risques

Reassurance du

patient

Rationaliser la peur
du patient
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Résultats: conditions necessalres dUu consentement

Explication donnée au
patient

wreexpliquers
(MG11)

Compréhension du .
patient Reformulation

Informer
Répondre aux

Eclairé guestions du
Donner le patient
diagnostic

Balance
bénéfices /
risques

Reassurance du
patient
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Résultats: conditions nécessaires au consentement

Explication donnée au
patient

Compréhension du Redormulatian
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pour savoir euh, déja s'il des
questions a me poser, s'il a
—> [out compris, s'il veut que je
revienne sur quelque
chose.» (MG4)
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Résultats: conditions nécessaires au consentement
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Compréhension du Reformulation

patient

Infarmer
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Donner le patient
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Réassurance du
patient

e« je lui expligue les
inconvénients de ce
traitement, les avantages
de ce traitement » (MG11)

Rationaliser la peur
du patient
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Résultats: conditions nécessaires au consentement

Explication donnée au
patient

Compréhension du

patient Reformulation

Informer
Répondre aux

Eclairé questions du
Donner le patient
diagnostic

Balance
Réassurance du hépéﬁces /
patient risques

l

« la peur du medicament, la peur des
effets indésirables, méme si c'est expliqué
et décrit, on prend le temps » (MG8)
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Résultats: COﬂdItIOﬂS necessalres au consentement

Explication donnee au
patient

« pour bien savair s'ils
ont bien compris »
(MGE)
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wfe lui expligue hein,
je lui explique
'ensemble » (MG9)

Explication donnée au
patient

« pour bien savoir s'ils
ant bien compris »
(MGE)

aréexpliquers
(MG11)

Compréhension du

patient

Refarmulation

«de quoi il souffre
»(MG 11)

pour savoir euh, déja s'W des
questions a4 me poser, s'il a
tout compris, s'il veut que je
revienne sur quelque
chose.» (MG4)

Informer
Répondre aux

Eclairé guestions du
Donner le patient
diagnostic

« Les gens ont besoin de savoir
de quoi il souffre, ont hesoin
gu'on mette, comme dans toutes
les situations, un nom sur le mal
dont il souffre » (MG11)

l

« la peur du medicament, la peur des
effets indésirables, méme si c'est expliqué
et décrit, on prend le temps » (MG8)
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« je lui explique les
inconvénients de ce
traitement, les avantages
de ce traitement » (MG11)

Rationaliser la peur
du patient




Exercer
et enseigner
la médecine

23°KENGRAL i o 4D BB

générale 29 NOV. AT bl LA /
ER Tt T T " - ST T L IS £ B
CNGE COLLEGE ACADEMIQUE /@V L oEc B gl b - o :
75 A I e S L e 6, st 8 _4 % } s T ’ n.'”. o O ;_4.‘3‘. i
{ 1 iy

8 e M s Em ooy BRCh om € kil
CLGE AV -:::é'éf"él*xl“" cnmc.ega/no\ FRACOMEDGE engefr . &y '4 ',-,—v'_:.) ] 4 B L :, Ty 5 [ 2R Cha

Résultats : capacité a consentir aux soins des patients
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« ait toute sa téte et qu'il soit
bien »(MG4)

J

Conscience du Patient gui a
trouble toute sa téte
psychiatrique

Capacité a consentir

Niveau
Patient qui veut
d'étude du étre 2@&

patient
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Résultats : capaC|te 3 consentlr aux SOIﬂS des patlents

« S0it les gens sonl
conscients des
choses » (MG4)

Conscience du Patient qui a
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psychiatrique
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~Niveau Patient qui veut
patient |
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Conscience du Patient qui a
trouble toute sa téte
psychiatrique

Capacité a consentir

« il était & méme de pouvoir
comprendre, il travaille, il a le
niveau cadre » (MG9)

Niveau Patient qui veut
E:l'étuEiE- du Btre aidé
patient
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Conscience du Patient qui a

Capacité a consentir
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patient ' e
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Résultats : capacité a consentir aux soins des patients —

« S0l les gens sont
conscients des
choses » (MG4)

« ait toute sa téte et qu'il soit
bien »(MG4)

]

Conscience du Patient qui a
trouble toute sa téte
psychiatrique © Sa tel

Capacité a consentir

« il était & méme de pouvoir Niveau Patient qui veut
comprendre, il travaille, il a le d'étude du Etre aide «veulent étre aider»

niveau cadre » (MG9) (MG12)

patient
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Discussion

Forces de I'étude : Faiblesses de I’'étude :
v’ Population interrogée

v' Théme peu ou pas abordé
v’ Biais de désirabilité

v Respect des régles de scientificité

Perspectives

O Application de I'échelle MacCAT en médecine générale
U Interroger nos confreres psychiatres

QO Inclure un chapitre consentement a I'enseignement
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Questions
1. Pouvez-vous donner un résumé de la situation?

2. Quel traitement souhaiteriez-vous si vous vous trouviez
dans cette situation?

3. Pouvez-vous nommer un autre choix possible pour vous?
4. Quelles sont les raisons de votre choix?

5. Quels sont les probléemes associés a votre choix
de traitement?

6. Que signifiera votre décision pour vous et votre famille?

7. Quel effet a court terme aura le traitement?
8. Pouvez-vous penser a un effet a long terme?
9. Pouvez-vous répéter quel traitement vous souhaitez?

#CNGE2023

Réponses

Probiéme chronique (1) ou
Probléme aigu (1)

Réponse claire (1)

Un autre choix de traitement (1)
Une raison valable (1)
Un probléme (1)

Pour le patient (1)
Pour la famille (1)

Effet a court terme (1)
Effet a long terme (1)

Répétition de la réponse
a la question 2 (1)

Centre
des congrés
de

3 b ok ‘ ;
shdliRiig L TR F
d

shunnenas

"v-:‘u" e

I

Questionnaire MACCAT-T (MacArthur Competence Assessment Tool for Treatment)
Adapté en frangais au sein de |'article de recherche :

Raffard S, Lebrun C, Laraki Y, Capdevielle D. Validation of the French Version of the MacArthur
Competence Assessment Tool for Treatment (MacCAT-T) in a French Sample of Individuals with
Schizophrenia: Validation de la version francaise de l'instrument d'évaluation des compétences
MacArthur-traitement (MacCAT-T) dans un échantillon frangais de personnes souffrant de
schizophrénie. Can J Psychiatry. 2021 Apr;66(4):395-405. doi: 10.1177/0706743720966443. Epub 2020
Oct 16. PMID: 33064578; PMCID: PMC8172341.
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Merci pour votre attention

Des questions ?
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