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Zopiclone (Imovane ®)
AMM Insomnie sévère (TR 15%)

3,75 
mg

7,5 
mg

12 059 887 € en 2022



METHODE inspirée du projet REB



Recherche bibliographique

254 études   
à trier 

Titres :
83 études 

conservées 

Résumés :
59 études 

conservées       

Articles : 
23 études  
à analyser

574 
références



Résultats zopiclone vs placebo

Critères de jugement

P = 0.007 P < 0.001 P < 0.05 P < 0.05 P < 0.05 P = 0.02

P= 0,022 P < 0.05 P < 0.05 P < 0.01 P = 0.005

P < 0.05 P = 0.024 P < 0.001 P < 0.05 P < 0.01 P < 0.01 P < 0.05

P < 0.05

P < 0.05

P < 0.05



Résultats zopiclone vs baseline
Critères de jugement

P < 0.01 P < 0.05 P < 0.0001 P < 0.01 p< 0.0006

P < 0.05 P = 0.041 P < 0.0004 P < 0.01 P < 0.05 P < 0.004

P < 0.05 P < 0.01



Résultats zopiclone vs autre molecule

P < 0.05

Critères de jugement

P < 0;05 P < 0.05

P < 0.05



Vs placebo 

Vs baseline 

Vs autre molecule

Risque of biais (RoB2)



Ancienneté

21/23

Particularités

Population  8/23

Posologie 6/23

Durée moyenne

19 jours

Placebo

10/23



Hétérogénité statistique

Pas de synthèse possible

Métanalyse 



Critique

FORCES LIMITES



   

Réflexion autour des résultats



En pratique



Merci de votre attention
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