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Introduction
Thèse en médecine générale - double enjeu (1,2)  : 

1) Recherche 

2) Validation pédagogique 

Thèse en médecine générale - double défi (3-9) : 

1) difficulté de mobiliser des internes pour des projets de 

recherche 

2) complexité pour eux de trouver des directeurs de 

thèse 

Réforme du troisième cycle de la médecine générale (10) 
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Objectif 

Création d’une plateforme 

en ligne pour 

l’appariement thésards et 

directeurs, aligné sur 

intérêts et compétences.
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Phase de prépararation 
Objectif : Evaluation de la demande, des besoins

et de l'offre concernant les attentes par rapport à une 

plateforme d'appariement via une étude transversale par 

questionnaire auprès des universitaires de médecine 

générale.

Phase de conception itérative
Objectif : Développement et amélioration du prototype

Révision en interne et amélioration du prototype   

Phase de développement itératif 

Objectif : Validation du prototype et implémentation sur le 

terrain avec une évaluation de l’outil

Étude transversale auprès de 613 

universitaires en médecine générale

32 réponses 

Données d’utilisation 

432 utilisateurs

Questionnaire de facilité d’utilisation 

32 réponses

Evaluation qualitative 

2 focus groupes avec des E3C et 

directeurs de thèse

Codage et développement web

Essais des fonctionnalités 

Deploiement elargi au niveau national 

1

2

3

Méthode (11-14)
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Résultats - Phase de conception itérative
Prototypage - Site en ligne
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Proposer un projet de 
thèse 

Selon le modèle de la fiche de thèse 
du collège national des enseignants 

généralistes (CNGE)
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Chercher, explorer et 

postuler pour les 

projets de thèse

9

Afin d’assurer un 

appariement thésard-

directeur adapté
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Chercher, explorer et 

postuler pour les 

projets de thèse

11

Afin d’assurer un 

appariement thésard-

directeur adapté
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Espace dédié pour les DMG

Téléchargment des 
documents 
internes

Fonctionnalités

Forum interne 
dédié

Facilitation de 
communication
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Pour la formation d'une 

communauté active. 

Pour un partage 

d’actualités et publications

13

Espace de 

partage virtuel
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Messagerie 
pour une communication facilitée

Possible uniquement si acceptation des 
parties prenantes   

Annuaire des directeurs 
et thésards

Avec filtre de géolocalisation, nom et 
thématique de recherche
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Résultats - Phase de développement itératif - Données d’utilisation 
DMG 15

DUMG La Réunion 

DMG Grenoble 

DMG LYON 

DMG Paris Cité 

DUMG UVSQ 

DMG Saint-Etienne 

DMG Strasbourg 

DMG Bordeaux

DMG Clermont-Ferrand 

DUMG Amiens 

DMG Poitiers 

DMG Nancy 

DMG Montpellier-Nimes

DMG Nantes

Membres 779

Thésards 484

Directeurs 295

Projets de 

thèse soumis

78

Méthodes 

Revue de la littérature 14

Etude quantitative 16

Etude qualitative 33

Méthode mixtes 9

Non défini 8

Projets soumis par 

thésards

37

Projets soumis par 

directeurs

41

Appariements réalisés 24
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Résultats - Phase de développement itératif
Une plateforme évolutive
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Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit. 

Service Three
Une des 1ères plateformes autour

de la thèse d’exercice avec une

dimension nationale

Inscription indépendante d’un ENT

Développement suivant un modèle

validé (11) avec multiples 

perspectives (15,16)

Discussion

Impact sur la progression de thèse 

manquant 

Évaluation qui pourrait être 

améliorée

Partenariat avec CNGE

Une solution d’appariement mais aussi une possible solution pour le 

renforcement et facilitation de la formation 
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Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit. 

Service Three

Adopteunethese.fr = outil gratuit en ligne , Inscription indépendante d’un ENT

Développé pour répondre efficacement aux défis actuels de la quatrième année en

médecine générale.

Retours des utilisateurs montrent une acceptation positive, bonne utilisabilité et une

reconnaissance de l'utilité de la plateforme.

Conclusion

SITE
APPLI

ANDROID
APPLI

iOSInscrivez vous et 

faisons de la thèse 

un jeu d’enfant ! 
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Je vous 
remercie de 
votre 
attention

Adopteunethese.fr
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