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Financements recus de lindustrie
Liens spécifiques a l'intervention
« Violences faites aux enfants : enseignement hybride a destination des internes de
médecine générale a Nantes »
-
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Autres liens d'intéréts Principaux financeurs
Activité professionnelle =

= Médecin généraliste (2024-en cours)
= Chef de clinique des Universités (2023)

Engagements

Déclaration compléte

= disponible sur Archimede.fr
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| - Violences faites aux enfants : quoi parle-on ?

Endémiques Systémiques

intra-familiales
> 80%

Handicap RR
x4

1,4 enfant
sur 10

> 400 000

1 frangais
sur 10 1 infanticide tous les enfants co-
déclare avoir 5 i exposés a des
ours
été victime Sexuelles . violences
d’inceste Inaudibles conjugales

Toutes les 3 minutes, 1
enfant est victime
d’inceste, de viol ou
d’agression sexuelle =
160 000 par an

Sous-estimation ++
2a3%de
condamnations
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Strasbourg

Il - Réalité en cabinet de médecine générale

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Réle crucial du MG Vigilance constante
ler recours ++ = |

> 1 enfant sur 10

dans nos salles d’attente

Prédominance des violences intra-familiales
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‘Soignants, comment passer a I'action ?

Surmonter les freins
Apprendre a repérer

Protéger

Manque de
temps
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Enfance
et

violences :
une formation innovante

____________________________________________________

Format Hybride

% journée en présentiel

10h de contenu en distanciel

___________________________________________________

#(NGE2024

STRASBOURG
2024

____________________________________________________

Approche pratique
Mises en situation

Activités pédagogiques variées

___________________________________________________

Strasbourg
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Soutien local

Réseau de protection de I'enfance
local

Université de Nantes

___________________________________________________
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Pourquoi un format hybride ?

Présentation du SPOC Enfance et violences

Présentiel
Interactivité
Motivation
Compétences sociales
Ancrage territorial

Distanciel

£ 8
5 3 £ 3 L G G £ 1 £ 18
I | |
i : Ayt

Accessibilité
Flexibilité
Autonomie

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
i
Pérennité i
|
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IV - Contenu

Droit médical : 'encadrement

Introduction,
de |a généralités ot légal de la protection de Sémiologie des
. définitions l'enfance violences
formation : o Pe) IS,
9 mOdUIES Violences sexuelles
et inceste o
Psychotraumatisme Accueillir la parole
de l'enfant

o O o

Impact des Information préoccupante Ressources
violences conjugales et signalement

#(NGE2024 www.congrescnge.fr
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Structuration pédagogique de chaque module

4 domaines d’action pour les apprenants :

~ Observer S'exercer
et comprendre = ~ Mémoriser =Y et = éApprofond|r
~ s’engager

#(NGE2024 www.congrescnge.fr
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4.1 Observer et comprendre

V.E.O. | Role des médecins généralistes

o

|—~_=] Guidance
) ccor nt
@ Prévenir
Suivi régulier
Dialoguer

Faire prendre
Role clé des MG

conscience

Education parentale

<{ _Encadrement législatif

t‘ Définitions de la maltraitance
6 PHYSIQUE
toute blessure
ECCHYMOSE
FRACTURE

HEMORRAG IE
pouvant causer la miork

n Violences physiques : 31%

g PSYCHOLOGIQUE

HUMILIATION
MENACES
REJET

nuire au développement émotionnel
ou & L'estime de soi de L'enfant

Violences psychologiques : 19%

©)  Asus sexoeL

| abus ou sollicitations -
> & connotation sexuelle

Violences sexuelles : 24%

p
O ntclicence
Incapacité de répondre aux

besoins fondamentaux
de lenfant :

HEEE T ABANDON

Négligences lourdes : 26%

Le signalement

Faits graves

¢ péril imminent
atteinte grave a l'intégrité physique/psychique
violences ou agressions sexuelles

.
.

* négligences lourdes

* opposition parentale a des soins indispensables

Caractérisation juridique : transmission
au procureur de la République

%865] Protéger I'enfant

#(NGE2024
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4.2 Mémoriser

’& Les signes psychiques et comportementaux du
psycho-traumatisme

Absentéisme
Dévalorisation

Troubles de la concentration
Insomnies Troubles de la sexualité

Scarifications Addictions

Troubles du comportement alimentaire

Irritabilité Repli sur soi

Phobies

Absence de projection dans l’avenir
Angoisses de séparation

Honte

Troubles de la mémoire
Troubles attentionnels

Culpabilité

#CNGE2024
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Sidération
2018 - MIPROF - Paroles de...

l{;%‘w

Interview du Dr Muriel Salmona, psychiatre référente
nationale du psychotraumatisme

Dissociation

Mémoire traumatique

PTSD ~ trauma & Stressor-resoted.
L SYMPTOMS persist

Sor OVER ) MoNTH

BEHAVIORAL

PSYCHOLOGICAL

-,

LS ) ) ’
AL AVOIDS CERTAWN
= = . f j SITURTIONS B ENVIRONMENTS

HYPERVIGILANT
L ((y(\SXﬂ(\Hﬂ own Sunrd

LECXPERIENCE
TRAUMA THROUGH *

0 \v L ) @
Q Q\\Lxl T4

faire preuve d'une hypervigilance, dans un état

¥ NIGHTMPFES
#* FLASWBACLKS

% TNTRUSWE
THOUGHTS

de qui-vive permanent, ou d'hyperréactivité

www.congrescnge.fr
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4.3 S’engager et s’exercer

© Larésilience

© Ladomination

réponse

© Ladissociation traumatique

° Sélectionnez une réponse et faites-la glisser dans la bulle de

Quel mot utilise-t-on pour expliquer la tolérance a la douleur
traumatique ?

Uotre réponse

Découvrez la bonne réponse en cliquant ici

CNGE @ EXER(ER b

Strasbourg
Palaig de la musique et des congres

#CNGE2024

STRASBOURG 3 ENSEIGNE 20 21 ° 22 NOVEMBRE 2024
o SAVOIR REPERER DES
LESIONS DE VIOLENCES
INFLIGEES
¢ Localisations suspectes vs. localisations habituelles
q ©§9 (3 <
=) S8
genially | | .
 Education | .
o

www.congrescnge.fr
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Rédiger une information préoccupante (IP)

L'information préoccupante

Alerte concernant un danger ou un risque de danger
DANGER = ALERTER

Santé

Sécurité
Moralité
Education

Développement

Au moindre doute : les appeler

Q

Loire

Atlantique

Cellule de recuell des
6 44

3, quai Ceineray — CS 94109
44041 Nantes Cedex 1

Tél. 02.51.17.21.88
Télcopie : 02,51,17.21,89

Date du recuelil

Mode de recueil :

#CNGE2024

1. Recueil des premiers éléments

FICHE DE RECUEIL D'ELEMENTS D'INQUIETUDES, DE
DANGER OU DE RISQUES DE DANGER

Document & adresser & :
CELLULE DE RECUEIL DES
INFORMATIONS PREOCCUPANTES 44

3 quai Ceineray

CS 94109

44041 NANTES CEDEX |

Télécopie : 02.51.17.21.89 Courriel
cripdd@loire-stlantique. fr

heure

Téléphone Courrier (joindre Accueil
photocopie)
O a a
e [TEkecopie

www.congrescnge.fr
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Activité flash-cards

Dépistage systematique | Quizintermédiaire % Lorsqu'on repére des signes d'alerte
QUESTION .
Parmi les formulations suivantes Trouvez les mots justes
choisissez 2 formulations qui vous * lisez le théme de
semblent pertinentes: dépaff
® /maginez votre
formulation

® retournez la carte

pour découvrir nos ) : =
Est-ce que ¢a se 1 o ’ e
“ passe blenQa Comment vas-tu ? suggestions i S
'école ? Autourmez a carts
Informer et expliquer nos
9 Y,
JUCATION

questionnements a I'enfant

Est ce que tues Tu as l'air triste,
sageala maison ? est ce que tu veux
m'en parler ?

#(NGE2024 www.congrescnge.fr
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10 vignettes cliniques

" i i i i 2 0 .. ’ . . . . .
hvd e ‘L';. Proposition de réponse a la situation clinique n°6

OMMAIRE
Vous recevez en consultation dans votre cabinet Océane, 15 ans, accompagnée par son papa, ‘ -
pour bilan de malaises vagaux a répétition. L'ECG et la biologie sont normaux.
La famille est épuisée ; l'interrogatoire vous rapporte un isolement socio-familial croissant, .

avec deux fugues sur le dernier mois.

Océane a toujours eu jusque-la une santé et une scolarité tout a fait rassurantes. Vous n‘avez ° Néglige nces
pas connaissance d’un contexte familial toxique.
L4 . - - 14
° ’
Vous notez au décours de votre examen et de 'interrogatoire : RedaCtlon d une |nf0rmat|0n preoccu pa nte

* Des idées noires sont rapportées, non scénarisées.
e Vous remarquez des lésions de scarifications sur les avant-bras, bien cachées sous 3
couches de vétements.

Facteurs de risque parentaux

'
[ ]

A quel point cette situation vous inquiéte-t-elle? Avis telephonique aupres de la CRIP

Nouvelle consultation

@ @ @ @ VOUS PROGRAMMEZ UNE NOUVELLE CONSULTATION DE FAGON
\ o 1 RAPPROCHEE ET/OU VOUS SOLLICITEZ UN CONFRERE PEDIATRE
POUR AVIS

g genially

#(NGE2024 www.congrescnge.fr
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4.4 Approfondir

HAs | Comment repérer et signaler Plusieurs témoignages

la maltraitance des enfants

PREMIER MEDECIN ALERTE*
Interragatoire st

examen cliniqus Signes d'alerte
(3 Que rechercher ?
EN LII;GEN(E HORS I:REEN([
] ! ? :
» Suspicin Enfants et adolescents

de danger
immediat
avec auteur
présumé au

Quelques idées regues
entretenant la violence
éducative ordinaire

en danger :
comment agir ?

domicile
de l'enfant

Podcast de la table ronde : Que faire pour agir contre l'inceste, concluant la série "Ou peut-étre une
nuit", une série de Charlotte Pudlowski diffusée avec l'aimable autorisation de Louie Media

a des
et autres professionnels de santé de Loire-Atlantique

#(NGE2024 www.congrescnge.fr
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V - Evaluation de la formation

D Participation spontanée des étudiants : 35%

[ﬁ Niveau de satisfaction : 98%
2 senti d’efficacité lle : “aujourd’hui j ble de ....”
i entiment d’efficacité personnelle : “aujourd’hui je me sens capable de ....

=> progression de 35% a 66%

#(NGE2024 www.congrescnge.fr
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VI - Perspectives

- Diffusion du e-learning
- Veille et actualisation
- Catalogue des ressources

- Evolution de I'hybridation : théatre-forum, consultations simulées ?

#(NGE2024 www.congrescnge.fr



S
¥t CONGRES i‘“ O o\ Strasbourg
REGIONAUX N ATI o N A L 4\1‘;5/ (et N Palais dela wusique et des congres

ey Besanon . CNGE Collége Académique SRR R 20« 21 » 22 NOVEMBRE 2024

La suite : e-learning Violences éducatives ordinaires

banalisées

gifles fessées
’ menaces
repandues

> 5000 ans culpabilisation

menaces circuit de la peur

répétition VEO humiliations

frequentes stress

. conséquences sur la santé
punitions

trans-générationnelles

85% des enfants .
moqueries

chantage

#(NGE2024 www.congrescnge.fr
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MERCI DE VOTRE ATTENTION

Contact : maelle.guidoux@univ-nantes.fr

Accéder au SPOC: Accéder au SPOC:
http://bit.ly/spoc_enfance-violences_nantes https://bit.ly/spoc_VEO nantes
Clef d'inscription : Maltraitances123 Clef dinscription : VEODMG24
Enfance et
. VEO
violences
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