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Et moi dans tout ca

Dr Laure Rougé

Médecin généraliste a Gannat (Allier)
MSP Le Pastel
CPTS Sud Allier

MCA au DMG de Clermont Ferrand
#CNGE2024
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GENERALE

14/11/2024

N - . . b s A -
Aecwsbs Déclaration publique d'intéréts de Rougé Laure

Financements regus de l'industrie i i i _
Liens spécifiques a l'intervention

« Et moi dans toutga 7 »

€1
€09
€08
€07

€06 Rémunération

€05 I Convento
04 Aantage
€03
€02
€01
€ i FY =
2018 2019 202(

Autres liens d'intéréts Principaux financeurs

Activité professionnelle ]
= Médecine générale (2005-En cours )
= Maitre de conférences associée au DMG de Clermont Ferrand (2019-En cours )
= Elue URPS Médecin AURA (depuis 2009)
= Membre du groupe de travail sur les violences interpersonnelles de CMG
Depuis 2024)

Engagements
= Présidente de MGO3 (2012-En cours)
= Vice-présidente de I'association Déclic Violence (2018-En cours)

Déclaration compléte
= Membre du CRGE Auvergne (Depuis 2009-En cours ) p

m disponible sur Archimede.fr

#(NGE2024 www.congrescnge.fr
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Triste constat

* 3 a4 patientes sur 10, 1 enfant sur 10 dans nos salles
d’attente de médecin généraliste peuvent étre ou avoir été
victimes de violences.

* Les conséquences des violences sur la santé sont multiples et
durables

* Et pourtant ce probleme de santé complexe est peu abordé

en consultation
#(NGE2024 www.congrescnge.fr
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S'impliquer

auteurs

victimes

prévenir

agir
accompagner

#(NGE2024 www.congrescnge.fr
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Les freins des medecins

* Méconnaissance de la problématique
(Scotomes, certains médecins ne se sentant pas concernés, stéréotypes)

* Méconnaissance de certains type de violence, des signes d’alerte et de gravité, de
la place que peut prendre le médecin dans la prise en charge

* Manque d’outils

e Difficultés a se constituer un réseau

#(NGE2024 www.congrescnge.fr
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Les freins des medecins

* Méconnaissance de la problématique : sensibiliser

(Scotomes, certains médecins ne se sentant pas concernés, stéréotypes)

* Méconnaissance de certains type de violence, des signes d’alerte et de gravité, de
la place que peut prendre le médecin dans la prise en charge

* Manque d’outils

e Difficultés a se constituer un réseau

#(NGE2024 www.congrescnge.fr
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GENERALE 3

Les freins des medecins

* Méconnaissance de la problématique : sensibiliser

(Scotomes, certains médecins ne se sentant pas concernés, stéréotypes)

* Méconnaissance de certains type de violence, des signes d’alerte et de gravité, de
la place que peut prendre le médecin dans la prise en charge : former

* Manque d’outils

* Difficultés a se constituer un réseau

#(NGE2024 www.congrescnge.fr
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Strasbourg

Les freins des medecins

* Méconnaissance de la problématique : sensibiliser

(Scotomes, certains médecins ne se sentant pas concernés, stéréotypes)

* Méconnaissance de certains type de violence, des signes d’alerte et de gravité, de
la place que peut prendre le médecin dans la prise en charge : former

. Manque d’outils : proposer des fiches pratiques et des outils

e Difficultés a se constituer un réseau

#(NGE2024 ~ www.congrescnge.fr
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GENERALE 3

Strasbourg

Les freins des medecins

* Méconnaissance de la problématique : sensibiliser

(Scotomes, certains médecins ne se sentant pas concernés, stéréotypes)

* Méconnaissance de certains type de violence, des signes d’alerte et de gravité, de
la place que peut prendre le médecin dans la prise en charge : former

. Manque d’outils : proposer des fiches pratiques et des outils
« Difficultés a se constituer un réseau : lister les ressources locales

#(NGE2024 ~ www.congrescnge.fr
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E X -
GOUVERNEMENT ETUNS

Liberté

RECOMMANDATION DE BONNE PRATIQUE

Repérage des femmes victimes

Egalité VIUI_ENcES de violences au sein du couple

Fraternité

RECOMMANDATION DE BONNE PRATIQUE

; i;_, Conseil national de |'Ordre des médecins

Repérage des femmes victimes
de violences au sein du couple

Vigilance - Violences - Sécurité
s COMMENT REPERER - EVALUER

coromen | | maesean | | signaiement

N i i , Juin 2019
sévioes su
Modéle de signalement paur
maftraitance sur une personne >
majeure
Modéle dinformation préoccupante > " .

Kit pratique
’ Toutes mes aémarcnes >

aneraoe Prévenir et accompagner
e v les situations de violences
en médecine générale

midecin ’ L'Ordre met a votre disposition des outils utiles au @ 4PUELEON, S PARIC CEDEXTT
e traitement des situations de maltraitance concernant des o OSmzo

victimes mineures ou majeures. P conses atons| masecnr ) G%?

- E i & o

TS ° B
] > \igel A |

pas Tee
s p— T —— e [
— || o =

un outil| C UG
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L'ESSENTIEL A CONNAITRE // POURQUOI INTERVENIR // LES PIEGES A EVITER

COMMENT INTERVENIR EN DETAILS // INTERVENIR EN 1 CLIC // LA CARTE INTERACTIVE

DE - CLIC
VIOLENCE f?

3 a 4 patientes sur 10 dans nos salles d'attente de médecine générale peuvent
- < étre victimes de violences conjugales. Les conséquences sur la santé des femmes
AIDE AU REPERAGE ETA LA et de leurs enfants sont multiples et durables. Pourtant, ce probléme de santé est

PRISE EN CHARGE DES peu abordé en consultation par les patientes et leurs médecins.
VIOLENCES CO NJUGALES EN Le médecin généraliste a un réle a jouer pour repérer et aider ses patientes qui
. . . subissent des violences conjugales.
MEDECINE GENERALE

Ce site propose des fiches pratiques pour mieux comprendre ce probleme de
santé sensible et complexe, et mieux intervenir en tant qu'acteur de soins de
premier recours. Ces fiches ont été élaborées par des médecins généralistes et
Déclicviolence.fri.. 14, des professionnels travaillant auprés de ces femmes.

« Hébergement d'urgence 24h/24h et 7j/7j: 115
« Stop violences conjugales: 39 19
« Service National d’Accueil Téléphonique pour I'enfance en Danger : 119

#(NGE2024 www.congrescnge.fr
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L'ESSENTIEL A CONNAITRE SUR LES L.
?
VIOLENCES CONJUGALES @ POURQUOI INTERVENIR ? @ LES PIEGES A EVITER

Mieux comprendre ce qu'est la violence conjugale : La place privilégiée du médecin généraliste fait de lui Les représentations des médecins généralistes et les
ses différents formes, ses acteurs, sa mécanique, le un acteur incontournable face a ce probléme obstacles qu'ils rencontrent dans la prise en charge
phénoméne d'emprise, le risque pendant |a fréquent, lourd de conséquences et peu abordé en des violences conjugales nous éclairent entre mythes
périnatalité, et le cadre |égislatif. consultation. et réalités.

L'ESSENTIEL A CONNAITRE POURQUOI INTERVENIR LES PIEGES A EVITER

COMMENT INTERVENIR EN DETAILS @ INTERVENIR EN 1 CLIC LA CARTE INTERACTIVE

De la suspicion du probléme 3 l'orientation des Des fiches pratiques pour repérer, aborder, évaluer, Des contacts utiles autour de chez vous pour arienter

victimes vers les autres acteurs du réseau : protéger et accompagner vos patientes victimes de vOs patientes.
I'accompagnement des victimes est un processus long violences conjugales.
mais essentiel.

COMMENT INTERVENIR EN DETAILS INTERVENIR EN 1 CLIC LA CARTE INTERACTIVE

PLAN DU SITE BIBLIOGRAPHIE ) ( \C LIENS AENTIONS LEGALES

#(NGE2024 www.congrescnge.fr
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\5

Développer son réseau ?

#(NGE2024 www.congrescnge.fr
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Connexion

ris

i

Massage Konce'pt

e #

Rue Jules Bertin

2 Calques
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Groupe de travail pluriprofessionnel au sein de la MSP

Médecins généralistes, infirmiers, kinésithérapeutes, avocate, référente violence de la
gendarmerie

4 réunions pour définir les thématiques et proposer des soirées d’information
(sen5|b|I|sat|onf

» 30 professionnels ( médecin, IDE, kinésithérapeute, sage femme ostéopathe,
podol ue, psychologue orthoptlste orthop onlste entiste, pharmacien, colonel
de gendarmerie !

* Assistantes maternelles, directeur d’école, infirmiere du college,...

#(NGE2024 www.congrescnge.fr
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+* Informations biomédicales

Prévalence, stéréotypes

Définition des différents types de violences, du cycle de la violence
Mémoire traumatique et ses conséquences (ambivalence), emprise

Signes d’alerte en soins premiers ( dans la vraie vie), dépistage précoce

** Le parcours en gendarmerie

+* La rédaction des certificats , le secret professionnel

#(NGE2024 www.congrescnge.fr
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Communauté Professionnelle
Territoriale
de Santé

Groupe de travail au sein de la CPTS

P Réunion d’information/sensibilisation
C oo , . . o
PTSS Président du tribunal judiciaire

Médecin légiste du CH de Moulins

Médecins généralistes, IDE, secrétaires médicales, kinésithérapeutes, pharmaciens,
assistantes sociales, CIDFF, directeur de I’"hopital local.

#(NGE2024 www.congrescnge.fr
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Merci pour votre écoute

Place aux questions ...

#(NGE2024 www.congrescnge.fr



