AN
(0-ORGANISE co N G R E S »ﬁk " - “‘ % : 1 Strasbourg
AVE&%&I%&I?\%)EGES ” N ATI o N A L mE/ E‘XERCERY * (a2 h Palaig de la wusique et deg congris

S urg * Reims * Di . L"
e o e CNGE Collége Académique e i 20+ 21 » 22 NOVEMBRE 2024

GENERALE 3

Caracteristigues des fiches theses des internes de
médecine genérale de Sorbonne Universite entre
novembre 2020 et octobre 2023.

Dr Théo DUGUET, Dr Amine YAHIAOUI, Dre Cécilia SALDANHA-GOMES

#(NGE2024 ~ www.congrescnge.fr

SANTE

SORBONNE
UNIVERSITE




ALY
iR CONGRES »‘ S\ Strasbourg
REGIONAUX | N ATI o N A L m 7 W TN Palais dela musique et des congres

ey Bemen " CNGE Collége Académique TR e A 20 » 21 * 22 NOVEMBRE 2024

Liens d’intéréts

Plusieurs des co-auteurs sont membres de la commission
d’évaluation des fiches theses de Sorbonne Université
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Introduction

Sz
0 2017 : Sujet de MG obligatoire pour les internes de MG e
Avant 2017 : 2 50% sujet hors MG
0 2020 : Création de la fiche these (avant la fin de Phase Approfondissement) | = = '
Taux de satisfaction bas S e
o Rentrée 2023 : These avant la Phase de consolidation SR

Labernéde M. Les théses dans la filiere de médecine générale: étude descriptive des théses des futurs médecins généralistes soutenues a Bordeaux entre 2007 et 2014.

2016.
Jolly A. Etude de la satisfaction des jeunes médecins généralistes théses nantais vis-a-vis des aides pédagogiques a la thése (atelier thése et fiche de projet de thése)

proposeées par le Département de Médecine Générale de Nantes. Thése d'exercice. Nantes, France : Université de Nantes. 2020.

#(NGE2024 www.congrescnge. fr
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La fiche these

] ETUDE QUANTITATIVE
Type d'etude D obser [m] 7
Type d enquéte ] rode wansversale 0 Expérimentale (ax : essal
FICHE DE THESE ) e de conorte liaue rndomis$
A 2 cas témoin quasi-
DM G Sorbonne Université Type danaiyse O] Etuds descriptive "De it anatytigus
_ [] Erads comparstivs
Date de 1 **sourrission rilles utilisé . ?P;f::-;hﬁ“g ) CONSORT
. S rilles utilisdes = R
Date de 2°™ soumission . - [ Disponibilité des données () Données & recueiliir D Domnées disponibles
Date de 3*m soumission Fopulation etudiee
v Espuiadon i
Interne NOM Prénom E chantillonnage / Modalités de
4 2 i . recrutement de la population
e Contexte et Numéro cudant = ____ e ’
Courriel : Critere de juzement principal : () M et O e
Année de DES : 0 T1/0T2/0OT3/0 T4/07T5/0 T6 e e (toae aiEEE s
L 4 Directeur de thése Nom: Logiciel d’analvse utilisé
J u St I I C a t I O n Signature Spécialite : Démarches réglementaires i réaliser en amont du recueil de données
Lieu dsexercice . Pour gider au lizzzga da la zri merci da i 1z vidéo démarches raglementairas sur
5 . Ton stode ) Etade Hors Loi Jardé* Etude impliguant la personne
Courriel : estune i ! i _ humsine selon 1a Loi Jardét
Maitre de stage des Université (MSU) : [ oui ] Non O oo gie e madrease d me population vubairable 7
2-Est-ce que ma thématique souléve une question Avis CPP” obligatoire
ique 7
T " " O oui O ™ Pas de déclaration izolée di

Tuteur NOM Prénom : "“’:e_‘s“‘“ 3-Estca qne_]u‘:l un projet de publication itemationals 7 = ;miirltcmaglg) )
ThémefTitre provisoire : persomnes | ] CuilI on

5i=u moins 1 oui : Déclaration comité d’éthique 2 réaliser Une fois 1a fiche théze validée,

. e fi I e the vl °® A spe Ct S
Pas de déclaration isolée de Finterne démarches rézlementaires (RDR)
([ ] u e S I O n e Une fois 1a fiche thése validée, prendre contact avec le

référent démarches raglementaires (RDR)

1. Contexte et justification ALkfa batofn da racuailir das domnds 3 canaciira \ .
Note pour |’éudiant ; vousdevezici présenter |'état du probléme que vous envisagez d'étudier dansun résumé Oui, je réalise une déclaration CNIL, enzagement de CNIL chligatoirs © . r e | e m e n t a I r e S
h h de meximum 600 mots. Votre synthése doit étre argumentée par de références bibliographiques appelés cantormicé DR004! (Déclararion & réaliser par Pnvarus, | SUERESE i canbumie MRROL
re C e r C e successivement et éditées au point 9 (5 références bibliographiques minimum). En fin de synthése, vous devez Protections E??::ﬁf:?;ﬁ?:;m ML & raaliser. i o
émettrela ou leshypothése(s) ouinterrogation (s) qui vont permettrede construirevotre question derecherche. des Pas de "‘:,';::: izolée de
données | Jem'sgazed:
2. Question de recherche o U@Eu;?e Lnaspripy de Sorbonme Université plust Une fois In fiche fhise validée
Vous devezici poser trés clairement |a question & laguelle votre thése va répondre (1 ‘objectif principal de vatre e e e e Zoome et o0 9081 | prendie contact avec le référent
thése). Au besoin, vous pouvez faire une hypothése sur la réponse 4 cette question. La question doit se terminer Bc iquar sur eria shcuriséa (sorh démarches réglementaires (RDR)
par un point d'interrogation. universite )

TEtads ipliqumt 2 persome iuzaine selon lat Jarda (Arice R11211) : Fodes pratiques: ur des persommes volEaie: o
e de diveloppement des comnaissances hialoziqnas o madicales

. e sont pas des nudes impliquant la personme Fumaine au sens de la lod par exemple © les éudes visans 2 évaluer les modalités
3. Méthode degercice ds iomels de sanss, les pratcques  enseiz ainsi que les udes ayant o recosil de domnées hahimelles
[ Etude quantitative [Etude qualitative [JRewue de la littérature B e e g,

* Domnée: 2 caractére personnel = Toutes informarions gui permertent d”identifier directament ou mdirectement un miividn
“ MR : Méthodologie de Référence

#(NGE2024 www.congrescnge. fr
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La commission

1 fois par mois ~ 8 enseignants o Validée
o A retravailler
o Refusée

ity
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Meéthode

= Rétfrospective
» Infernes de MG de Sorbonne Université

= Ayant validé leur fiche these
= Enfre novembre 2020 et octobre 2023

mmm) 266 internes inclus

-
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Identifiant

0001 H
0002 F
0003 H
0004 H
0005 H
0006 F
0007 F
0008 H
#CNGE2024

Date

d’entrée
dans le DES

2015
2016
2017
2017
2018
2017
2017
2017
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CNGE Collége Académique

Niveau
d’avancement | NOM du Prénom Théeme selon
au moment directeu du Hosbitali Membre | universitaire Date de la Titre de la la
ou la fiche rde directeur osprtalier du DMG ala soumission these classification
theése est these de these soumission CISP2
validée
T6 - - oui non non non 2020 16/11/20 - -44
T6 - - oui non  oui non 2020 16/11/20 - R81
TS5 - - oui oui  non oui 2020 16/11/20 - A79
T3 - - hon non  non oui 2020 16/11/20 - E
T4 - - oui non non  non 2020 16/11/20 - Vv
I | B v ron non non 2020 16/11/20 [ P9S8
T4 - - oui oui non non 2020 16/11/20 - Jo1
T4 - - oui oui  non non 2020 16/11/20 - V

Extrait du tableau de suivi de la commission

www.congrescnge. fr
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‘iﬁ Théme selon
la

classification

CISP2

= (lassification avec la CISP2 R81
A79

"= Création de code complémentaire
(pédago, Covid, ISS etc...)

P98
JO1
V

#(NGE2024 www.congrescnge. fr




Résultats - descri

otifs

Caractéristiques

Effectif d’internes

(n = 266)

ity

Caractéristiques de l'interne :

Sexe :
Homme
Femme

Niveau d’avancement dans le DES a

39.8 % (n = 106)

Caractéristiques

Effectif d’internes

(n = 266)

60.2 % (n = 160)

la validation de la fiche :
T1
T2

T3

T4 et +

Année universitaire :
2020-2021
2021-2022
2022-2023

5% (n = 14)
23 % (n = 61)

47 % (n = 125)

Caractéristiques du directeur

Spécialité médicale :

Médecin généraliste

Autre spécialité

Maitre de Stage des Universités :

Caractéristiques

Effectif d’internes

(n = 266)

81.2 % (n = 216)

Oui
Non

Membre d’un DMG* :

30 % (n = 80)

29 % (n = 77)
33 % (n = 88)
38 % (n = 101)

Oui
Non

Mode d’exercice :

Exercice ambulatoire

Exercice hospitalier

18.8 % (n = 50)

67.7 % (n = 180)

32.3% (n = 86)

47.7 % (n = 127)

52.3 % (n = 139)

76.3 % (n = 203)
23.7% (n = 63)

Type d’étude :
Quantitative

Qualitative

Revue de la littérature

Mixte

Nombre de

soumissions avant

57.5% (n = 153)

37 % (n = 95)
5.4% (n = 15)
<0.1%(n=3)

validation :
1 soumission
2 soumissions
3 soumissions

4 soumissions

70 % (n = 187)

27 % (n=71)
2.6%(n=7)
0.4%(n=1)

Tableau 1: Description des fiches theses validées de novembre 2020 a octobre 2023 en fonction des caractéristiques de [’interne, du directeur de these et des théses prévues

#CNGE2024
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1

Inégalités Sociales
de Santé

2 ;
(9,5 %) W 3

Systeme de santé
COVID-19

8.6%
567 @ (8.3%) ooz
é

HCNGE2024 Thematiques les plus frequentes
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Résultats - com pa ratifs

L

Caractéristiques de la

Validation a la

Validation apres plus

Caractéristiques de la

Validation a la

Validation apreés plus

Revue de la littérature

73% (n = 11)

27% (n = 4)

premiére soumission d’une soumission p _ premiére soumission d’une soumission p
population population
(n=185) (n=281) (n=185) (n=81)
Caractéristiques de Caractéristigues du
Iinterne : directeur :
Sexe : Spécialité médicale :
Homme 61% (n = 65) 39% (n = 41) 0.02 Médecine Générale 75% (n=161) 25% (n = 55) <0.001
Femme 75% (n = 120) 25% (n = 40) - Autre spécialité 48% (n = 24) 52% (n = 26) -
Avancement cursus : Membre d'un DMG* :
T1-T2 75% (n = 46) 25% (n = 15) 0.32 Oui 80% (n =101) 20% (n = 26) <0.001
T3 70% (n = 88) 30% (n =37) _ Non 60% (n = 84) 40% (n = 55)
T4 et + 63% (n =51) 37% (n = 29)
Année universitaire :
2020-2021 66% (n = 51) 34% (n = 26) 0.76 Type d’étude :
2021-2022 72% (n = 63) 28% (n = 25) Quantitative 68% (n = 104) 32% (n = 49) 0.72
2022-2023 69% (n = 70) 31% (n = 31) Qualitative 73% (n =69) 27% (n = 26)

#CNGE2024

Tableau Il : Résultats de /'étude, analyse univariée
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Discussion

= Etre une femme
= Avoir un directeur formé
= Les jeunes interne comme les plus vieux ! O
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Discussion

+

Exhaustif Monocentrique
Cohérent avec Période Covid
la littérature
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Discussion

\J

PV

N
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Augmenter la formation et le nombre
d’enseignants en MG

These en 3 ans

Fiches theses / Theses réellement soutenues
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Merci pour votre attention

Fiche these SU
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Bibliographie

 Arréte du 12 avril 2017 portant organisation du troisieme cycle des études de médecine.

« Arréte du 2 septembre 2020 modifiant plusieurs arrétés relatifs a 1’organisation du troisieme cycle des études
de médecine, de pharmacie et d’odontologie et aux émoluments, primes et indemnités des docteurs juniors.

» Labernede M. Les theses dans la filiere de médecine générale: étude descriptive des theses des futurs
médecins généralistes soutenues a Bordeaux entre 2007 et 2014. 2016.

« Jolly A. Etude de la satisfaction des jeunes médecins généralistes théses nantais vis-a-vis des aides
pédagogiques a la these (atelier these et fiche de projet de these) proposees par le Département de Médecine
Générale de Nantes. These d'exercice. Nantes, France : Université de Nantes. 2020.
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ICPC-2 - French Sang, syst. hématop/ Oeil F |Ostéo-articulaire L
i Classi ion of i 1 B |01 Oeil douloureux m Zg:u;ou
Primary Care - 2* Edition B02 Ganglion lymph. augmenté/ doulowretx | Foa evmonsint de I 103 /P des lombes
3 o=, | B0S S/Pausang FO4 Taches visuelles/fottantes 104 e
Woncalutemational (29 |5 orolaw o ST o s e
Classification Committee  \W3’ |B26 Peur du cancer du sang/lymph. T o e 107 S/P de la michoire
wice) B21 Hy 108 S/P de lépaule
B28 Limitation de ® FI5 e do vanil 109 /P dubras
B29 Autre S/P du syst. lymph. immunol, He SRl e 110 S/P du coude
BI0 Adénite aigue FI7 £/Piom L1l S/P du poignet
Proceduxes BTl Ade F18 112 sxpm.mem..am
Ex médical/bilan santé détaillé BI2 Maladie & F27 Peurd LI3 /P de la hanct
by Ex médical/bilan santé partiel BI8  Leucémie F28 hm,.a..undehiq,w..,,,.,,,\.,,,,m L4 S/Pde h]mlheexdehcuu:e
82 Test de sensibilite 218 Ruts canoucldy sl F20 Autro S/P do Ve LIS /P du genou
P ek e i M. SET F10 L16 /P dela chevi
E il R B76 Rupture traumat. dela 71 Conjonctivite allergique 117 S/P du pied et de Forteil
£ i e el BI1_Rue traumat sang/lympl/sate P12 Blépharite, orgelet, chalazion 115 Doulour muscy
36 Autre analyse de selles [E2] Sl F13 de I'eeil L19  S/P musculaire
31 Cytologie/histologie B78 Autre anom. congeénitale sang/ Iymp/zate| p7s Tumeur de I'si et des annexes 120 /P dune artculation NCA
2087 Antoe amlyes da abaratotse B8O ¥15 126 Per r syst. ostéo-articulaire
D e B81  Anémie carence vit B12/ac. folique F16 OF dans I'oil 127 Peur autre maladie syst. ostéo-articul.
o e 362 Auwo mémioindst M ST e 128 Limitation de 1a fonction/incap. @)
41 Radi i 80 129 &
L2 Teace électiquo B84 Globules blancs anormaux S 170 Infection du syst. ostéo-articulaire
Py Bo1 T62 Décolloment 46 1 retire 171 syst, ostéo-articulaire
44 0] HSIDAY P83 Rétinopathie 172 Fracture du radius/du cubitus
P 599 Et 173 Fracture du tibia/du péroné
e Syst. Digesti D |85 Ulctrecotacomée 174 Fracture de Ia main/du pied
-47  Discussion dispensateur spécialiste. = . F86 L76  Fracture du
48 Clarifica o 81 Défaut de réfraction 176 Rutre racture
49 Autre procédure préventive DUz Douleur abdaminale/épigastrique P2 Cataracte 177 Entorse de la cheville
50 D03 Brilure/brilan/br To3 Glassome 178 Entorse du genou
-51 jocH F94  Cécité. L79  Entorse articulaire NCA
52 D05 i F85  Strabisme 180 Luxation et subluzation
S ai poe Foo 181 i
. L6z Anom. congénitale ostéo-articulaire
& BB 5 D08 Oreille H |13 syndrome
e Eemma e mai el D09 Nausée HOI Douleur doreille/otalgie 164 Syndr. dorso-lomb. sans irradiation
e e ue | DIO Vomssement Hoz P, daudition 165 Déformation acauise de Ia colonne
58 Conseil thérap/écoute/examens DIl Diarthée H03 185 Synar.
-89 Autres procédures thérapeutiques. Diz Constipation HO4 Ecoulement de I 87 Bursite, tendinite, synovite NCJ
B S ey ] DI3 Jaunisse HOS ment 188 Polyarthite m\nmud‘delétmli\(n
= Dl H13 foreille bouchée 169 Corarthrose
-62  Contact administratif DIS Méléna HI18  Préoc. par 'aspect des oreilles L90  Gonarthrose
-63 hm: itre de suivi D16 Saignement rectal H27 Peur d" I' 181
64 disp. D17 Incontiner . H28 @ 182
SRR Rouven/an cour it pu iers | DI Modication sellewmouvem. ntesin |20 Auteo /P do ¥ orile 163 Conde du joneu de tennis
-66 Dlo s/P HI0 Otite externe 194 Os e
-67  Référence & médecin D20 S/P bouche/langue/lévres HI1 Otite moyenne aigué/myringite L85 Ostéoporose
8 Rutre référence D21 P.do dégluiion HIZ Otite moyenne séreuse 196 Lésion aigué intorne
69 Rutres procédures Dz Hepstomégdie HI3 Salpingite deustache 167 _Autre tumeur bén./indé. ostéo-artc
ind asso abdominalo HI4 Otite moyenne chronique Déformation
Général et non D25 Distension abdominale HIS Tamous detoralle 189 Autce maladie ostéo-articulsire
D26 Peur du cancer du syst.digestif HI6. CE dana oreill
spécifié A DAT Peurd' = Neurologlque N
01 Douleur générale/ds sites multiples D28 Limitation d n18 . de orsille NOL Mal de téte
02 Frissons D28 Autre S/P du syst. digestit. IS i sion cnumat. o Trale No3  Douleur de1a face
K03 Fievre D0 Infection gastro-intestinale Hgo i o
04 Fatigue/faiblesse générale DI1 Oreillons e e oS Fourmillements doigts, pieds,orteils
05 Sensation déire malade D12 Hepatie virale sl NOBAutre perturbation de 1a sensibilté
06 Evanouissement/syncope DI Gastro-entérite présumée infectieuse | 183 Otosclérose NO  Convalsion/crise comitiale
K07 Coma D4 Cancer de lestomac H4 Presbyacousie N0 Mouvements
08 Gonflement D5 Gancer du colon/du rectum H8S Traumatisme sonore NIS Porturbation du godt/de Todorat
09 P. de transpiration D6 Cancer du pancréas HEG Surdité NI Vertige/étourdissement
R0 Ssignement/hémorragie NCA D77 Autre cancer digesti/NCA Ho mastolde N8
ALl Douleur thoracique NC. D8 Tumour béigne/indét. da syst. dis NI Trouble de la parole
R13 Préoc. par/pour traitoment médical | D78 CE du sy, digestit. Cardio-vasculaire K |nzs peuraun cancer neurologique
16 Nourrisson imitable D& Anue\numav.ﬂnlyn sigesit o T N2 Peur d'une autre maladie neurologique
Rl6 Préoc. par D1 digestit X0 D 28 Limitation de la fonction/incap. ()
230 Demanastsoumson s toumarasie AN MEIHS et et eouscivun K03 Doulour Nz
21 D83 K04 Palpitat i NI0 Poliomyéite
A23 Facteur de risque NCA D84 Maladie de I'cesophage K05 Autre N71 &
25 Peur de la mon, de mourix K06 Veines proéminentes NIz Tétanos
26 Peur du cancer NCA K0T Oedsme, NI3 Aut
21 Peur dune autre maladi xaz que mal. NIs Cancera, *
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A6 Autre exanthéme viral I3 Anom. congénitale cardio-vasculaire Epilepsio
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P ' e s10 uss Yo
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P18 st " W02 Peur diétre en ¥26 cancer génital homme.
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PI6 Dépression S7¢ Dermatophytose W0, Infection puerpérale, sepsis vz
P77 S18 iz w1 grossesse Y83  Ectopie testiculaire
P18 Neurasthenie, surm 516 lapeas | WI2 Y84 Aue i
» e, obs: ST7 Cancer de la peau W3 Tumeur bénigne/indét. et grossesse | Y85 Hypertrophie béniqne de la prostate
P80 Trouble de la personnalits 578 Lipom ¥86 Hydrocele
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ysurie/miction douloureuse X80 Tumeur bénigne géniale femme.
NEOPLASMES 002 Micton riquento/impériouse X81_Autr tumour gén e | Trad
04 Incontinence urinaire 82 Lésion traumat. génitale femme
TRAUMATISMES 005 A . do micton 18 Room, s Michel Roland et
e
ANOMALIES CONGENITALES wor Au(xes/?answetdel\mne X85 Maladie du col de I'térus NCA Marc Jamoulle
Réter X86 Frottis de col anormal
AUTRES DIAGNOSTICS lm Amxes/?dahveﬂle X87 Prolapsus utero-vaginal
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126 Peur dlun cancer du syst. urinaire x89 de tension
uz1 peur x50 CISP-2 Exemplaire de bureau.
28 d © X8l
29 Autre §/P urinaire 302 Infoction génitale chlamdia fomme Oct 2000
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GENERALE 3

Annexe

Catégorie Sous-catégorie

JO1 téléconsultation

J02 soins non programmeés

JO3 vécu des consultations par le médecin ou par le patient
JO4 humour en consultation

JO5 vocation

JO6 toucher en consultation

JO7 motifs de consultation

JO8 cotation des consultations

I01pédagogie pour les internes

| : pédagogie et formation I02pédagogie pour les patients

|03 formation médicale continue, pédagogie pour les médecins

J : modalités de consultations

C : nouveaux outils et nouvelles technologies
E : santé de I'enfant
V : virus COVID

G : Inégalités Sociales en Santé Z(01,;03;05;07;08;09;10; 29)

Annexe 2 : complément a la classification CISP-2
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. . . R Effectif
Thématiques des fiches theses nombre de ET

e K

Inégalités sociales de santé 25 9,5%
. ; Systeme de santé 23 8,8%
Annexe 3- Themes abordés par Virus COVID 22 8,4%

les fiches theses Santé de la femme 22 8,4%
Pédagogie 18 6,9%

Vécu des consultations 15 5,7%

Nouveaux outils et technologies 14 5,3%

Psychologie/Psychiatrie 13 5,0%

Santé de I'enfant 10 3,8%

Endocrinologie 10 3,8%

Imagerie médicale 10 3,8%

Vaccination et prévention 10 3,8%

Thérapeutique médicamenteuse 10 3,8%
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Figure 1 : Avancement dans le cursus au moment de la validation de la fiche these
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