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Violences Educatives Ordinaires (VEO)
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I. DEFINITION

Ensemble des pratiques coercitives et punitives utilisées dans I'intention d’éduquer

un enfant ., . ,
‘ Banalisées voire encouragées

Psychiques Verbales

(menaces, chantage, dévalorisation) (injures, moquerie, humiliations)

Physiques

(gifles, fessées)
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I1. EPIDEMIOLOGIE ET CONSEQUENCES

85%

’ \ . 7 . Ve Ve . ® ®© © O ® O ) @ O ® O
Phénomene sociétal ancien, transgénérationnel w* ) w*ww w* ( w’ w*

50% avant [’age de 2 ans

Conséquences :
- Neurodéveloppementales < | Circuit hormonal
- Psychiques de la peur

-  Comportements agressifs
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l1l. 'IMPORTANCE EN SOINS PRIMAIRES

® Fréquence ++ e MG = acteur privilégié

® Loidu 10 juillet 2019 e Carnet de santé 2025

e Continuum avec la maltraitance e Réponse a objectif gouvernemental

e Enrayer la systématisation de |a violence

Prévention
primaire
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IV.1 MATERIEL & METHODE

Distance

Face-a-face

Présentiel enrichi {ybride En ligne
salle de classe prése 1ce et en ligne online
+
technologies

Avantages : accessibilité, flexibilité,
autonomie, pérennité

i UNIVERSITE

j LAVAL
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EXERCER S

ET ENSEIGNERM®: £
LA MEDECINEE " |
GENERALE,LS

2 internes, 2 enseignants, SPIN Santé
3h, parcours santé de |I'enfant

Objectifs :

-Définir les VEO

-Physiopathologie et conséquences
-Dépister en consultation

=> Accompagnement a la parentalité

www.congrescnge.fr
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IV.2 MATERIEL & METHODE

" T
U Place et legitimite du MG

t} Quand aborder I’éducation des enfants ?

Relation de soin
de qualité

* Role de prévention et de sensibilisation du
‘ médecin généraliste, médecin de famille
Pour chaque En prénatal * Acteur privilégié dans le suivi des enfants
consultation
@ ﬁ * Role : sensibiliser sans culpabiliser

A6 mois Vers 18-24 mois
(phase d’opposition)
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V. RESULTATS

4 modules :

Module 1 - Définitions, histoire et
place du médecin generallste

o O

Introduction

Module 2 - Fondement de la notion
de VEO et conséquences

Module 3 - Dépistage des VEO et
accompagnement des familles

Module 4 - Conclusion
et ressources

o

#(NGE2024

Strasbourg

Palais de la musique et des CORgRES

20« 21+ 22 NOVEMBRE 2024

Objectifs formatifs :

- Observer et comprendre
- Mémoriser

- S’engager et s’exercer

- Approfondir

www.congrescnge.fr
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V.1 RESULTATS : observer et comprendre

" _—
W Théorie de ’attachement

Par John Bowlby, 1969

.2
<&

Figure d’attachement : personne
qui prend soin et protege l'enfant

@ genially
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V.2 RESULTATS : mémoriser

Perpétuation de la violence

énérationnelle

Transmiss

SPOC Violences éducatives ordinaires BSP(.)C V|'o lencgs educatives ordinaires
esoins de l'enfant, impacts

Stopeo Lhéritage ; © 2 Définitions, histoire, législation et place du médecin neurodéveloppementaux et plasticité cérébrale
Aregarder.. Partager généraliste Module 2

Module 1
8 Introduction
Introduction
Dans ce deuxiéme module, nous expliquons comment les VEO entravent I'épanouissement physique,

Ce module aborde la définition des VEO, et leur conti avec la i Nous nous app sur psychique et social des enfants. Pour ce faire, nous nous appuyons sur les besoins fondamentaux de
des données épidémiologiques pour mettre en lumiére l'importance de ce sujet. Nous retragons ensuite l'enfant, la théorie de I'attachement et le développement psycho-affectif de l'enfant. Ainsi, il vous sera
le parcours législatif ayant mené a la loi frangaise du 10 juillet 2019 condamnant les VEO. Nous revenons plus aisé d'expliquer aux parents les émotions et les réactions de leur enfant en fonction de leur stade
également sur les multiples facteurs la ission t énérati des VEO. neurodéveloppemental.

Enfin, nous abordons les conséquences des VEO sur |'enfant et sur |'adulte en devenir, qui peuvent étre

En cléture de ce module, nous exposons |'importance que revét, a nos yeux, la sensibilisation des b A s 3 * a
Zdec 2 réversibles si 'on intervient de maniére précoce.

istes a cette problémati En effet, la formation des professionnels en lien avec la
petite enfance a laccompagnement a la parentalité semble étre aujourd’hui un levier majeur pour
rompre le cycle de transmission de la violence. L'enjeu culturel et sociétal de la promotion de pratiques
éducatives non violentes est crucial pour l'avenir. Parce qu'améliorer les pratiques éducatives des parents
en s'appuyant sur les données de la science et sur le développement psycho-affectif de 'enfant nous
parait déterminant pour la société de demain. La politique suédoise est 'exemple marquant que des

Objectifs né y .
+ Connaitre les besoins fondamentaux de l'enfant et la théorie de l'attachement
«+ Connaitre les principales étapes du développement psychomoteur de l'enfant
« Connaitre les principes logi et les consé es des VEO

choix engagés peuvent changer les lités des citoyens et ci en matiére d’éducation.
Regarder sur Objectifs pédagogiques :
9 nYaurI"be « Connaitre et savoir définir les violences éducatives ordinaires
— « Connaitre le cadre |égislatif les VEO et comp! le conti avecla itance

Vidéo de StopVEO Enfance sans violences (avril 2024) sur la transmission trans-générationnelle des VEO + Comprendre 'importance de la place du médecin généraliste dans les questions éducatives

I\ pole santé

U UFR Médecine

Nantes Unive

n'\/([\-l‘antes

a < N t
g e DI
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Correction

V. 3 R ES U LTATS : S’ e ngage r et S’ exe rce r Cliquez pour écouter une proposition :

I 0:21/1:09 =—— )

A retenir :
Situation 1: Les contraintes du quotidien Que pourriez-vous lui conseiller pour que ces préparatifs * a4 ans : notion du temps incompléte
du matin se passent mieux ? * jusqu'a 7-8 ans : accompagnement de |'enfant dans processus de préparation

* importance des rituels

Besoin d'aide?

1 A~ &~ B I 4~ 9~ I

EIE %S NS D 0 M@ wr

U § x ¥ E = =E E =

H @ B > | R
Vous recevez en consultation Madame M et son fils de 4 ans et
demi, Hugo. Madame M. travaille en tant que vendeuse dans
un supermarché. Elle se léve tét pour se préparer et préparer
son fils avant de partir au travail. Néanmoins, chaque matin,
son fils n'est pas prét a I'heure. A 8h20 il est toujours en train Messages clés
de petit-déjeuner alors qu'ils devraient déja étre dans la . ) )
voiture en route pour I'école. Madame M. s’énerve, et anticipe * Les repéres du développement de I'enfant aident la

. > crie compréhension et la tolérance des comportements de
ces matins de semaine avec anxiété. fom
‘enfant.

« Donner des consignes atteignables pour I'enfant en les
ordonnant

o Le rituel est un moyen simple et utile pour soutenir un
comportement souhaité de I'enfant.
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V.3 RESULTATS : s’engager et s’exercer

Comprend Distingue | T 2
les les parties ’ ~ ACt VI te d ecC lOt ure o Sélectionnez une action ou parole et faites-la @
demandes de la & glisser dans le besoin fondamental
simples journée correspondant

Donner une gifle
ou une fessée

Cris et pleurs
sont les seuls
moyens de

Lui refuser
définitivement de

Lui ordonner de
faire de la peinture

se taire lorsqu’il
€ pleure
car la derniére fois
il a taché le tapis
communication Le priver de diner '
caril s'est taché a
BESOINS \ midi a la cantine
“Tu es nul, tu ne V
sais rien fa,ire mis M FONDAMENTAUX )
apart des
bétises”

AFFECTION

“T’es vraiment
"& ﬂzzzzzzﬁ comme ton pére,

un bon arien”
EXPLORATION LIMITES

“Je le laisse faire

tout ce qu'il veut, je
ne lui fixe aucune
limite, je veux qu'il
grandisse a son

Correction
rythme”
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PERSONNE N’A LE DROIT DE TE FAIRE DU MAL.

La Convention des Drolts de 'Enfant et la kol du 10 plllet 2019 interdisent les viclences sur les enfants,

) ﬁ 4 1 iy

& la maison al'école au sport ala créche au centre
de loigirs
Les violences physiques, c’est quand Les violences psychologiques, c’est quand

on fait du mal au corps. on fait du mal avec des mots.

® &

TE FAIRE DU
MAL, CE N'EST
JAMAIS POUR
‘- TON BIEN!

S| CA ARRIVE, TU PEUX EN PARLER A UN
ADULTE DE CONFIANCE.

(¥ ol

C'est quelqu’un avec C'est quelqu’un qui C'est quelgu'un qui
qui tu te sens blen. t'écoute et te croit. te protége.
Pour en savolr pls | www.stopveoorg itf_eeo

41 SPOC Violences éducatives ordinaires @
s Puseeros

Le réseau de Loire-Atlantique

= Cartographie des LAEP du 84, & retrouver Sur be site hitp// paren ts. boire-atlantique.fr/
hittps:(/parents_ loire-atlantique.frfimmanguables/la-carte-des-l eus-d-accu eil-enfants-parents-en-loire

-atlantique/
« Cartographie des LAEP de La ville de Mantes sur | site de la Liewe d'Accueil En{.anﬂ-l‘aranh
métropale de Nantes, PDF en annexe daleoreser of accucilanhs pror ¥

hitps:f/metropole nantes fr/enfants-parentsiserviceTocEntry2  =a o enfart e pour i i
- -

snet

At *
“ o
ot L dimiy By P
% = r"h.._. Wy =
o s . .b"'-"‘ i
Tk My Pitrce d nisaeitaet s
= Trowver "Espace Départermental des Solidarités de rattachement sur be site du département
Laire-Atlantique &t prendre RDV avec La PMI
hittps:f/www_loire-atlantique. fr/44/jeunesse/les-espaces-departementaus-des-solidarites-eds/e_12123
-

- Les EPE du 44 : fcole des Parents et des Educateurs :

Les EPE accompagnent bes parents, les jeunes et les professionnels dans le souci de renfarcer les
alliances éducatives, en revendiguant une approche particulidre b complémentaire de celles des
acteurs du champ Sducatil.

= Serteur Mantes 3 29 rue Romain Rolland, 42 Stage, 44100 MANTES - 02.40.35.47.73

= Serteur Saint Mazaire + 17 Bd Léon Gambetta, 32 &tage, 44600 SAINT MAZAIRE - 02.4035.47.73

= InterService Parent Pays de la Loire, permanence téléphonique, joignable bes L/Me/V de 10h & 15h

&t les Ma/j de 14h & 18k
= Site hitps://epedd fr/

Site d'information pour les parents ligériens hitp:)) parents. loire-atlantique.fr) plein de ressources
utilisables et de répanses aux guestions

Sites internet liés  la parentalité

- Site des 1000 premiers jours : * Bébés, parents: bien démarrer nos nouvelles vies i la maison, dans
nos tEtes, lors des moments passés ensemble. On trouve ici des elés pour notre santé & tous et e
développement de bébe”

Institut de la Parentalité : site qui parmet
de se former sur I'sccompagnement 4 la
parentalité, la théorie de attachement.

Papoto : hitpa:/www papotofr : la parentalibé pour tews

Popola o développd 10 widdos gui traitent des besoing fomdarmantos

du ot patit, de 'attochement, des Smotions, du développament du PG p Oto
langoge, de l'importance du jeu, de lo discipline. Des experts recomnus —
relizent af valident les teates of chague widds est troduils an 5 langues Parentalité Pour Tous
(orabe, bombang, ture, tamoul ef mandain). A destf

parenls

ation des

- Papa positive : outils, conseils, astuees pour une Sducation bienveillante https: | papapositive fr
= Alde moi & grandir : contenu éducatif pour les parents
= Vies de famille, 'emission des Allocations familiales : https:(fviesdefamille.streamlike.com/
= Masociations familiales - v unalfr
= Conseil conjugal et familial : wwnw couples-et-familles com et waw.anccelfr
- Medistion familiale : www fenamef asso fr et was.apmiir
» Les fédérations daide & domicile (pour les demandes d'side & domicile au TISF) :

= Aide & Domicile en Milieu Rural (ADMR) hitp:/fadmr.orng

= Adédom hittps:(adedam.frf

= Structures du réseau de I'Union Natienale de ["Aide (UNA)

it/ favenc una fr/3911-5 vous-et-vwos-proches. htm| avec sur le site une cartographie des services

d'aide A La persanne proche de chez vous
= la Fédération Nationale des Associations de I'Aide Familiale Populaire https: | fwww fnaafporg
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VI. CONCLUSION

banalisées

gifles fessées
menaces

> 5000 ans
menaces circuit de la peur

repandues culpabilisation

fréquentes
stress

. conséquences sur la santé
punitions

trans-générationnelles

85% des enfants _
moqueries

chantage

répétition VEO humiliations
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GENERME: &

Accéder au SPOC:
https://bit.ly/spoc_VEO nantes

Clef d'inscription : VEODMG24

Contact : maelle.guidoux@univ-nantes.fr
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