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Introduction



Tout acte de violences dirigés contre la femme

Violences physiques, verbales, psychologiques…

Fréquence et conséquences importantes

Rôle central du médecin

Dépistage systématique recommandé mais …



Créé en 2022 par Dr 
Océane De Moliner

Contenu : 10 étapes de 
dépistage et d'orientation

Élaboration basée sur une 
méthode Delphi

Un guide d’aide au dépistage et à l’orientation des victimes





Évaluer l'utilité, l'acceptabilité et 
l'utilisabilité du guide

Identifier les freins à son utilisation et 
les axes d'amélioration

Objectifs



Matériels et méthodes



Approche qualitative 

(entretiens semi-dirigés)²

Participants : médecins 
généralistes des Alpes-

Maritimes et du Var

Analyse des données 

Codage thématique avec Nvivo

Méthodologie de l’étude



Résultats



12 entretiens : 8 femmes et 4 hommes

1er entretien : 31 minutes (entre 16 et 53 minutes)

2ème entretien : 6 minutes



Utilité du guide

Unanimité sur l'utilité du 
guide

Gain de temps en 
consultation, aide concrète

Apports d’informations et 
de nouvelles connaissances



Utilisabilité et acceptabilité du guide

Utilisation facile grâce au 
format synthétique

Appropriation rapide Compatibilité avec la 
pratique professionnelle



Effet de progression

Sensibilisation accrue au sujet

Changements dans leurs pratiques

Impact sur la pratique



Freins à l’utilisation

Manque de temps
Difficulté à proposer 

des solutions pratiques 
aux patientes

Sujet sensible



Amélioration des visuels

Inclusion de ressources complémentaires (flyers, associations)

Proposition d’amélioration



Discussion



Nécessité d'outils adaptés

Importance d'une compatibilité avec les pratiques des professionnels

Comparaison avec la littérature



Sujet d’actualité

Méthodologie rigoureuse

Diversité des profils des 
médecins interrogés

Sous-représentation des médecins 
exerçants seuls ou en milieu rural

Temps limité pour observer une 
utilisation réelle du guide

LIMITE
S

FORCES



Adaptation et diffusion nationale du guide

Evaluation de son efficacité en pratique

Création de consultations dédiées (cotation)

Recommandations pour le futur



Guide utile, utilisable, acceptable

Répond à un besoin

Contexte limitant son utilisation

Importance d'un soutien renforcé pour les médecins

Avenir : diffusion au niveau national et étude efficacité dans la pratique

Conclusion



Merci pour votre attention


























