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Comparaison des pratiques des médecins
généralistes sur la prévention vaccinale
contre le méningocoque B chez les
nourrissons de moins de 24 mois avant et
apres intervention en Limousin
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Introduction

Inflammation des méninges
Pathologie rare mais grave : 60 % sérogroupe B 240 cas en 2023
Dont 32 cas < 12 mois

Vaccination : meilleur moyen de prévention
Bexsero 3 injections : 3—5—12 mois
Couverture vaccinale 48,8% a 8 mois en France en 2022

#CNGE2024 www.congrescnge.fr




AN
Avégiggcc%mi . co N G R E S »ﬁk # L : "‘ - | b StraSbourg
REGIONAUX | N ATI o N A L 4\I’G‘E/ EXERCERYP#H'. (=Y Plaig dela wusique et deg congris

S urg © Reims * Di b 671
ey somen " CNGE Collége Académique ST e EJAEJ‘?DE%%"NE';'— 20 » 21 * 22 NOVEMBRE 2024

Matériel et Méthodes

Objectif

Comparer la pratique des médecins généralistes du Limousin
concernant la vaccination contre le méningocoque B chez les
nourrissons < 24 mois entre avant et apres intervention
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Etude quantitative descriptive
observationnelle prospective multicentrique
par audit de pratique

Cible : nourrissons de 3 a 24 mois
Trois départements du Limousin
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Matériel et Méthodes
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Recrutement et randomisation des médecins
(N=6186) parmi les 76 médecins installés en
Creuse, 382 médecins installés en Haute-Vienne
et 158 médecins installés en Corréze

14 juillet 2023

Il .
Coqueluche . |
Il .
Il

Pneumocoque

4 septembrg 2023 Lancement de I'étude (premiére partie) Méningocoque C
Rotavirus
27 betobrel 2023 Fin de la premiére partie : premier travail de (Grigpe |
thése (Moncef) covidy |
o2
Intervention Podcast

Calendrier vaccinal
Aucune intervention

02 janvier 3024 Lancement de I'étude (deuxiéme partie)

Fin de |la seconde partie de I'étude :
second travail de thése (Emma)
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RES u |tats Fréquence de la proposition du vaccin Nombre (N=22)
22 médecins répondeurs Jamais 2 (9,09%)

Parfois 3(13,64%)
R Souvent 6(27,27%)
* Age moyen 45,95 ans Toujours 11 (50%)
e Cabinet de groupe (68%) Fréquence de la pratique du vaccin
o Jamais 1(4,55%)
* Rural (72,7%) Parfois 5 (22,72%)
* 100% connaissance du vaccin Souvent 14 (63,64%)
Toujours 2 (9,09%)
Age de la proposition du vaccin
159 nourrissons (tour 1) Ertre 2 ot 5 mois
150 nourrissons (tour 2) Entre 6 et 11 mois 9[40,5%
Entre 12 et 23 mois 4 (18,18%)
Jamais 2 (9,09%)
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Résultats
T 1 Tows | Tow2 | pvalue

GENERALE:3

Moyenne d’age (mois)

4,26 3,96 0,42

2° dose RIS 6,56 0,11

sl 15,06 14,74 0,76
Réalisation d’au moins une dose

105 (66,04%) 103 (68,7%) 0,84
A 8 mois 95 (59,75%) 99 (66%)

Pas de différence significative pour pratiques £ 24 mois ou £ 8 mois
selon le type d’intervention recu

Impression de modification de pratiques apres intervention : 42,9%
Calendrier (71,5%) vs Podcast (14,2%) (p=0,02)
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Meilleure vaccination (p<0,05) :

° Exercice en Haute Vienne (1¢ tour)
’ 40-49 ans — cabinet de groupe

. Vaccins obligatoire des nourrissons a jour — Pratique de vaccins non obligatoires

. Pourcentage de la population pédiatrique entre 5 et 10% (1°" tour) et
> 20% (2°™e tour)
. Présentation par une FMC

Moins bonne vaccination :
« X Population pédiatrique <5%
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Discussion

‘1 4 Calendrlersmpllfle »

des vaccinatjgns FRANEAR: 'E ﬂ";.'if'"e PO d ca St
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Majoration couverture vaccinale a 8 mois depuis 2022 (59,75% puis
66% apres intervention vs 48,8% au national)

Prévention vaccinale améliorée par utilisation calendrier vaccinal et
remboursement du vaccin
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Forces

Design étude
Sujet d’actualité, une des premieres études
Bonne validité interne et externe

Limites
X faible recrutement médecins
X analyse en sous-groupes

Perspective : recommandation vaccinale anti-méningocoque B chez les
adolescents — enjeu de l'information des praticiens
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Conclusion

Bonne pratique de cette vaccination chez les médecins généralistes
Limousins

Calendrier vaccinal a jour, un outil de travail indispensable

Démonstration d’'une augmentation de la couverture vaccinale anti-
meéningocoque B a 8 mois depuis 2022

Réalisation doses a 3 mois, 5 mois, rappel décalé apres 13 mois
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Merci pour votre attention
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