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GENERALE 3

ENQUETE SUR U'INTERET POUR LE ROLE D’INVESTIGATEUR EN MEDECINE
GENERALE AUPRES DES MAITRES DE STAGE UNIVERSITAIRES AFFILIES AU
DEPARTEMENT UNIVERSITAIRE DE MEDECINE GENERALE DE TOULOUSE

Dr PORTET Florent Directrices de thése : Pr Julie DUPOUY et Dr Lisa OUANHNON
CNGE - 21/11/2024

o

P oseaienent 2N\ UNIVERSITE g
¢ Médecine Il J) TOULOUSE Il IS
Genérale PAUL SABATIER e

#(NGE2024 www.congrescnge.fr
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Financements recus de l'industrie

€06 Rémunération

€0.5 e
B Convention

Avantage

cos dlaprés # Euros for Docs

€ ()i ™~ o

2018 2079 2020

Autres liens d'intéréts

Activité professionnelle
= Médecin généraliste (2024-en cours)
» Chef de Clinique des Universités (2024-en cours)

Engagements
» Adhérent CNGE (2024-en cours)
» Adhérent SPIO ; Soins Primaires et Investigateurs en Occitanie (2024-en cours)

Déclaration publique d’'intéréts de Portet Florent

21/11/2024

Liens spécifiques a l'intervention
« ENQUETE SUR L'INTERET POUR LE ROLE D'INVESTIGATEUR EN MEDECINE GENERALE
AUPRES DES MAITRES DE STAGE UNIVERSITAIRES AFFILIES AU DEPARTEMENT

UNIVERSITAIRE DE MEDECINE GENERALE DE TOULOUSE »
» Adhérent SPIO : Soins Primaires et Investigateurs en Occitanie (2024-en cours)

Principaux financeurs

Déclaration complete

= disponible sur Archimede.fr
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Introduction

Données de la
recherche

Expérience
clinique

E.B.M.

Préférences du
patient

Maeseneer JMD et Al - 2003

#(CNGE2024

Strasbourg

)

CNGE
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EVIDENCE BASED MEDECINE (EBM)

ACTIVE
CONTINUE
BONNE QUALITE

RECHERCHE :

AMELIORER LA QUALITE DES
SOINS

www.congrescnge.fr
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Strasbourg

1000 adultes exposés a un probleme de santé

750 adultes ressentent au moins un trouble de santé

250 adultes consultent un médecin au moins une fois

9 sont admis dans un hopital

. 5 sont adressés a un autre médecin

1 est hospitalisé dans un CHU

White KL et Al -1961
Steel N et Al -2014

#(NGE2024 www.congrescnge.fr
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Strasbourg

Médecins généralistes

Médecins généralistes participants occasionnellement a
la recherche

Médecins généralistes participants régulierement a la
recherche

Médecins géenéralistes participant activement a la
recherche

#(NGE2024 www.congrescnge.fr
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GENERALE 3

Objectifs

Strasbourg

Objectifs secondaires
Objectif principal
1) Décrire les caractéristiques des MSU en
termes d’age, de pratique, d’implication dans la
recherche et I'enseignement et de domaine(s)
d’intérét(s).
2) Identifier les caractéristiques associées a
I'intérét pour étre investigateur en médecine
générale.

Dénombrer les MSU intéressés pour étre

investigateur en médecine générale au sein du
DUMG de Toulouse et leur niveau d’implication
souhaité.

#(NGE2024 ~ www.congrescnge.fr
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Plan de I'étude Etude observationnelle transversale en ex-région Midi-Pyrénées.

Réglementation * Hors loi Jardé, déclaration conformité CNIL/MR004

Participants e 513 MSU affiliés au DUMG de Toulouse

* Courrier électronique (02/02/2022, 15/02/2022 et le 18/03/2022)
Collecte de données
* Questionnaire en ligne (LimeSurvey)

Variable a expliquer e Souhait d’intégrer le Réseau des Investigateurs en Médecine Générale (RIMG)

* Analyse descriptive

Analyse de données

* Analyse univariée et multivariée : régression logistique (logiciel SAS9.2)

#(NGE2024 ~ www.congrescnge.fr



Population générale (N=246)
Age (année) “
Moyenne (Ecart-Type) 47,6 9,7) ; o . : N\
Médiane (1 quartile-3* quartile) 45 (39-57) £ e LR | L StraSb Ourg
Modalité d'exercice : n % / ey V7 L
En cabinet seul 20 8,1% il L \ MY ot L i : 7
e 2 % STEA ';IB%UER i g E’ﬁ‘,gﬁE : V Palais de la wmusique et des CongrYS
En MSP / MSPU 119 48.4% ek
En centre de santé 3 1,2% 2024 LA MEDECINEE™ . 20 & 21 & 22 NOVEMBRE 2024
Nombre d'actes estimés par an : GENERALE" L
Moins de 2500 5 2,0%
2500 a 5000 131 53,3%
5000 a 7500 86 35,0%
7500 a 10 000 21 8,5%
Plus de 10 000 2 0,8% 4
Logiciel métier utilisé :
Weda 93 37,8%
Hellodoc 36 14,6%
Chorus 30 12,2%
AxiSanté 23 9,3%
MLM 17 6,9% z
e o 246 réponses (48%)
Crossway 5 2,0%
Fisimed 0 0,0% s e o e o
Medistory | 13 5.3% Caractéristiques des MSU participants
Hypermed 1 0,4%
e 2 5:9% e Age médian : 45 ans
Utilisation des fonctions de codage du logiciel métier (antécédent, diagnostic, ...) 129 (52,4%)
Encadrement d'étudiants : ° WitA H H (o)
Etudiants second cycle/ Externe 64 26,0% ACtIVIte de groupe majorltalre (91’96)
PN1 (Praticien Niveau 1) 93 37.8% 7oA .
SFSE (Santé de la Femme, Santé de I'Enfant) 46 18,7% * Intérét pour la recherche :
SASPAS 206 83,7% . . . .
Encadrement de rédaction de traces écrites 172 69,9% o Souhaitant recevoir des informations du RIMG
Encadrement de ou co-encadrement de thése 62 (25.2%)
Participation a un jury de thése 69 280% (8 1%)
Participation a des travaux de recherche : —
~Questionnaires de thése | 155 &) o Intéressés pour participer a des travaux de
Entretiens semi directifs ou des focus groups 74 1%
Recrutements de patients pour une étude (adressage au médecin investigateur) 70 28,5% o
Etudes observationnelles (recueil de données médicales) 49 19,9% rec h erc h € (48 A) )
Essais cliniques 27 11,0% . . , , . .
Aucune participation 73 x o Volontaires pour mtegrer le réseau mvestlgateur
Idées de travaux de recherche en soin primaires 85 (34,6%)
Formation aux Bonnes Pratiques Cliniques : — (30%) .
Oui, attestation datent de moins de 5 ans 52 21,1%)
Oui, attestation de plus de 5 ans 33 4%
Non 161 65,4%
Intérét pour la recherche :
MSU souhaitant recevoir des informations du RIMG 199 81,0%
MSU souhaitant participer a des travaux de recherche 117 48,0% WWW. CO n g resc n g e ° fr
MSU souhaitant intégrer le réseau des investigateurs 73 30,0%
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Résultats

Facteurs associés a la volonté d’intégrer le RIMG

* |dées de travaux de recherche
(aOR=4,96, IC a 95% [2,21-11,14], p<0,0001).

* Encadrement ou co-encadrement de these
(aOR=2,79, IC a 95% [1,20-6,46], p=0,0169)

* Formation aux bonnes pratiques depuis moins de 5
ans
(aOR=2,51, ICa 95% [1,06-5,91], p=0,0360)

#(CNGE2024
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plus de 5 ans

Régression Logistique Régression Logistique
Univariée Multivariée
OR (IC95%) | p-value | aOR (IC95%) | p-value
Age inférieur a 40 ans vs
Ageentre 40 et 50 ans | 0,92 (0,41-2,07)  0,8336 -
Age supérieur a 50 ans | 1,41 (0,67-2,97)  0,3692 -
Exercice en MSP/MSPU | 1,91 (1,04-3,52) ,037 =
Plus de 5000 actes estimés pe':1rr1 0.82 (045-151)  0,5257 i
Utilisation des fonctions de ,
codage du logiciel métier | 2,43 (1,29-4,59) 006 -
(antécédent, diagnostic, ...)
Encadrement de redaction' de 379 (1,67-8,60) 001 i
traces écrites
Encadrement de ou co- '
encadtement de thése 6,82 (3,45-13,50) &0,000D| 2,79 (1,20-6,46)  0,0169
Participation a un jury de thése| 4,51 (2,36-8,63) (<0;000 D -
Participation a des travaux de 222 (1,06-4,66) 035 i
recherche
Idées de travaux de recherche
T Boih prinaies 8,50 (4,30-16,80) <0,000D| 4,96 (2,21-11,14)  0,0001
Absence de formation aux
bonnes pratiques cliniques vs
RoRmEtonaRso iGN s 5 0 (g 5 5 66)  ODID| 251M(1.06591)  0,0360
moins de 5 ans
Formation avec attestationde| , 1, 4 91.515) 00791 | 2.19(082-586) 0.1202

www.congrescnge.fr
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Résultat
MSU ne souhaitant pas intégrer le RIMG (n=171) e S u a S MSU souhaitant intégrer le RIMG (n=75)

santé de la femme G : 3% santé de lenfont GGG S0.7%
santé de Tenfant GG :3.3% O T O O - i 10 3%

organisation des soins

education thérapeutique | INEEEEG_— 12.1% pedagogic |GG 0.0%

santé de la personne agée  [NINEGEGNGNNNNNNE 39.8% prévention cardio vasculaire [ NENEGEINGGGNN :7.3%

Thématiques d’intéréts

maladies infectieuses / vaccination [ NG 37.4% d es M S U Se I o n Ie u r activité physique adapté [ NNEREEEENEENNN :7.3%
prévention cardio vasculaire [N 32.0% vo I o nté d’ i ntég re r 0 u éducation thérapeutique | NENEEEEEE :5.0%

CDOpéﬁ't;(ﬂ)::iisl;tt?;?rc?ef:ﬁg:]e“e H N 31.0% non I e RI M G santé mentale / addicto | NNEREGGGG 3.7

activité physique adapté |GGG 29.2% santé de la personne dgée [NNENEGEEGNG ;3.3

soins palliatifs / douleur [N 29.2% soins palliatifs / douleur | NEGEGGGGG ::.0%

pédagogie NG 27.5% santé de la femme  [NNEREGEGG 20.3%
santé mentale / addicto  [[NNENEGNGEEEN 2:2.2% maladies infectieuses / vaccination | NNRNRBDEI 25.7%

patient atteint de cancer [NEGEGEGN 13.1% patient atteint de cancer | NNEEN 20.0%

personnes en situation de handicap - 8.2% personnes en situation de handicap _ 16,0%
0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 400% 50.0% 0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0%

#(NGE2024 www.congrescnge.fr
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Discussion

Forces Limites

e Taux de ré : 48%
aux de reponses 0 * Uniquement des MSU

* Recueil d'informations utiles pour + Questionnaire électronique
uesti i iqu
I'efficacité du réseau

_ * Pas de précisions sur une activité
* Ouvre de nouvelles perspectives pour e
) ) specifique
le développement du réseau

#(NGE2024 www.congrescnge.fr
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Discussion

Comparaison a la littérature

Intérét pour la recherche similaire a des études réalisées en Normandie, Rhdnes-Alpes ou Suisse

Investissement antérieur dans la recherche associé a l'intérét pour le réle d'investigateur dans d'autres études

mais association a I'age jeune non retrouvée ici : biais de sélection ?
Principaux freins : manque de temps, de formation, de financement et charge administrative

Principaux leviers : pertinence du sujet et communication

Ferrand Devouge E et Al - 2019
Supper | et Al - 2011

Tawo S et Al - 2019

Dormandy E et Al - 2008
Rosemann T et Al - 2004

#(CNGE2024
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Discussion Perspectives

» Favoriser la pluridisciplinarité dans certains domaines (Ferrand Devouge E et Al - 2019)

* Stimuler la créativité des la formation initiale (Amiri M et Al - 2020)

L] L]

o o c o
. . . .
. oo . .

i mg SP

Le réseau des investigateurs en

médecine générale d’Occitanie mvesl:lgal:eurs en

Occitanie

#(NGE2024 www.congrescnge.fr
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Le réseau des investigateurs en
médecine générale d’Occitanie

1/3 des MSU souhaitant intégrer
le réseau

Et 1/2 souhaitant participer a la recherche

#(CNGE2024
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Pour attirer de nouveaux
investigateurs
La créativité et I'implication dans

I'enseignement et la recherche doivent étre
encourageés

. .. STRASBOURG ET ENSEIGNER /S 6
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Conclusion

Strasbourg
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l/\\’

Pour soutenir les investigateurs

Développer des projets pluridisciplinaires et
la recherche de soutiens administratifs et
financiers

www.congrescnge.fr
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Merci pour votre
attention !
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