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AMÉLIORER LA QUALITÉ DES 

SOINS

Maeseneer JMD et Al - 2003

Introduction EVIDENCE BASED MEDECINE (EBM)

RECHERCHE : ACTIVE

CONTINUE

BONNE QUALITÉ



White KL et Al -1961

Steel N et Al -2014

1000 adultes exposés à un problème de santé

750 adultes ressentent au moins un trouble de santé

250 adultes consultent un médecin au moins une fois

9 sont admis dans un hôpital

5 sont adressés à un autre médecin

1 est hospitalisé dans un CHU



Médecins généralistes

Médecins généralistes participants occasionnellement à 

la recherche

Médecins généralistes participants régulièrement à la 

recherche

Médecins généralistes participant activement à la 

recherche



Objectifs secondaires

1) Décrire les caractéristiques des MSU en

termes d’âge, de pratique, d’implication dans la 

recherche et l’enseignement et de domaine(s) 

d’intérêt(s). 

2) Identifier les caractéristiques associées à 

l’intérêt pour être investigateur en médecine

générale.

Objectif principal

Dénombrer les MSU intéressés pour être

investigateur en médecine générale au sein du 

DUMG de Toulouse et leur niveau d’implication

souhaité.

Objectifs



Plan de l'étude • Etude observationnelle transversale en ex-région Midi-Pyrénées.

Réglementation • Hors loi Jardé, déclaration conformité CNIL/MR004

Participants • 513 MSU affiliés au DUMG de Toulouse 

Collecte de données
• Courrier électronique (02/02/2022, 15/02/2022 et le 18/03/2022)

• Questionnaire en ligne (LimeSurvey)

Variable à expliquer • Souhait d’intégrer le Réseau des Investigateurs en Médecine Générale (RIMG)

Analyse de données
• Analyse descriptive

• Analyse univariée et multivariée : régression logistique (logiciel SAS9.2)

Matériel et méthode



Résultats

• Age médian : 45 ans

• Activité de groupe majoritaire (91,9%)

• Intérêt pour la recherche :

⚬ Souhaitant recevoir des informations du RIMG 

(81%)

⚬ Intéressés pour participer à des travaux de 

recherche (48%)

⚬ Volontaires pour intégrer le réseau investigateur

(30%).

Caractéristiques des MSU participants

246 réponses (48%)



Résultats
Facteurs associés à la volonté d’intégrer le RIMG

• Idées de travaux de recherche

(aOR=4,96, IC à 95% [2,21-11,14], p<0,0001).

• Encadrement ou co-encadrement de thèse

(aOR=2,79, IC à 95% [1,20-6,46], p=0,0169)

• Formation aux bonnes pratiques depuis moins de 5 

ans

(aOR=2,51, IC à 95% [1,06-5,91], p=0,0360)  



Résultats

Thématiques d’intérêts
des MSU selon leur

volonté d’intégrer ou
non le RIMG 



Discussion

• Taux de réponses : 48%

• Recueil d'informations utiles pour 

l'efficacité du réseau

• Ouvre de nouvelles perspectives pour 

le développement du réseau 

• Uniquement des MSU

• Questionnaire électronique

• Pas de précisions sur une activité

spécifique

Forces Limites



• Intérêt pour la recherche similaire à des études réalisées en Normandie, Rhônes-Alpes ou Suisse 

• Investissement antérieur dans la recherche associé à l'intérêt pour le rôle d'investigateur dans d'autres études 

mais association à l'âge jeune non retrouvée ici : biais de sélection ?

• Principaux freins : manque de temps, de formation, de financement et charge administrative

• Principaux leviers : pertinence du sujet et communication

Discussion
Comparaison à la littérature

Ferrand Devouge E et Al - 2019

Supper I et Al - 2011

Tawo S et Al - 2019

Dormandy E et Al - 2008

Rosemann T et Al - 2004



• Favoriser la pluridisciplinarité dans certains domaines (Ferrand Devouge E et Al - 2019)

• Stimuler la créativité dès la formation initiale (Amiri M et Al - 2020)

Discussion Perspectives



Conclusion

Pour soutenir les investigateurs

Développer des projets pluridisciplinaires et 

la recherche de soutiens administratifs et 

financiers

Pour attirer de nouveaux 
investigateurs

La créativité et l'implication dans 

l'enseignement et la recherche doivent être 

encouragés

1/3 des MSU souhaitant intégrer 
le réseau

Et 1/2 souhaitant participer à la recherche



Merci pour votre
attention !


