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Le transfert d’apprentissage en médecine générale au sein
du couple maitre de stage universitaire (MSU) / interne de
SASPAS autour du changement de comportement du
patient

Etudes qualitatives aupres des internes de SASPAS et des MSU en Franche-
Comté

Par Safia CHEKATT et Lauric MARCILLAUD
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Fig 1 : Marguerite des compétences? Fig 2 : Le processus de changement de Prochaska et Di Clemente?

#CNG E2024 1 Marguerite des compétences, CNGE d’aprés C. Attali, P. Brail et Al., groupe « niveau de compétences » du CNGE WWW,Cong rescnge,fr

2prochaska JO, DiClemente CC. Transtheoretical therapy: Toward a more integrative model of change. Psychother Theory Res Pract. 1982:19(3):276



cowe CONGRES ; SE2 W Strasbourg
REGIONAUX N ATI 0 N A L %’E/ Gy i L= Palais de la wosique et des congris

* Strasbourg * Reims * Dijon STRASBOURG 5 20 2 1 s 2 2 N OV E M B R E 2 02 4

s 7 e ET ENSEIGNER#2
* Nancy * Besangon CNGE Collége Académique 2024 LA Mgpgcmft
GENERALE:

Uentretien motivationnel

Partenariat

La planification

L'évocation

Altruisme
awabnl-uon

Evocation

Fig 3 : Lesprit de I'entretien motivationnel® Fig 4 : Les 4 processus de I'entretien motivationnel®

#CNG E2024 3Miller WR, Rollnick S. L’entretien motivationnel-2e éd.: Aider la personne a engager le changement. InterEditions; 2019 WWW.Cong re§cnge.fr



ALY
oz, CONGRES ﬁ U o\ Strasbourg
REGIONAUX N ATI o N A L 4\?&/ EXERCERY ("= Palais dela wusique et deg congris

S urg © Reims * Di ¢"
"Nty -gesancon . CNGE Collége Académique e i W 20 ¢ 21 * 22 NOVEMBRE 2024

GENERALE 3
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Conclusion

—

Les priorités du début de stage :
*  Pourlinterne, temps d’adaptation, priorité pratique des compétences médicales
*  Pourle MSU : gestion de I'anxiété et créer relation de confiance

En pratique, l’entretien motivationnel :
*  Style de conversation collaboratif centré sur le patient
*  Pratique empirique en majorité dont I'ancrage dépendra de I'attention du MSU

Le débriefing :
*  Point central du stage, lieu de transfert d'apprentissage
*  Nécessite un espace de communication bienveillant

Objectif de formation :
*  Développer réflexivité de l'interne et atteindre 'assertivité professionnelle

Perspectives :
*  Généralisation SODEV ? Entretien d’explicitation ?
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