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INTRODUCTION

e 14,7 déces maternels sur 100 000 naissances dans les HDF
* Le suicide = 1 cause de décés maternel
e Causes suicide évitables
* Repérage important, par SF et MG
* Coordination et partage d’information

7éme ENCMM 2016-2018
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QUESTION DE RECHERCHE

Comment les SF et MG communiquent dans le
post-partum de leur patiente ?
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METHODE

Etude qualitative > entretiens individuels semi-directifs

SF et MG en ville, 07/2023 - 05/2024

Recrutement « boule de neige » sur le territoire d’'une CPTS
Triangulation des données

Actualisation du guide d'entretien



RESULTATS

MEETT Centre de Conventions
& Congreés de

Toulouse
3 AU 5 DECEMBRE 2025

N° Métier Age Genre Exercice Lieu Durée entretien en min
1 MG >60 ans H >30 ans Rural 28
2 SF <40 ans F <10 ans Urbain 25
SF 40-60 ans <10 ans Urbain 53
4 SF 40-60 ans F Entre 10 et 30 ans Urbain 55
5 SF <40 ans F <10 ans Urbain 54
6 SF <40 ans F <10 ans Urbain 47
7 MG <40 ans F <10 ans Urbain 35
8 MG >60 ans H >30 ans Urbain 26
9 MG <40 ans H <10 ans Urbain 35
10 MG <40 ans H <10 ans Semi-rural 34
11 SF <40 ans F <10 ans Urbain 51
12 MG >60 ans H >30 ans Semi-rural 36 >
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RESULTATS — Soigner & Prendre soin

e SF & MG : compétents, légitimes, confiants
* Recherche de complications CURE

* SF: Guide pour la maternité, soin familial,
dépistage des violences

CARE

MGPPR8 - [...] ¢deutonsislieninaopaste gledllfs@et (tordele tenkictoaHdiesass puellef onéle shahepeur que le
aestieldimned edesiaansdéefitnovsipelcts gid¥aiss, quijlas avibensiionts pitied aeseprysIes, eflessolldiart en
wramtét instodler la dépendance. [...] je lui ai expliqué que c’était pas normal
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Appartenir a une communauté de soignants

* Equipe traitante, interprofessionnelle, connaissant le
territoire
* CPTS connue des acteurs

* Pluralité des acteurs

SF P04 - Jai fait le lien avec euh le collegue sage femme [...] pour qu’il soit vigilant aussi. [...], Est-ce que je me
rajoute et ¢a fait encore des rendez-vous en sachant que, ce collegue-la, il la connaissait depuis avant la
grossesse en plus, j’me dis autant [...] la lui réorienter.
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Désappropriation & Marginalisation du suivi

e Soins flous, sans support dédié, décentralisés

* Une période invisibilisée, consciemment ou non, séparée du suivi
général.

 Un lien interprofessionnel altéré :
 Des soignants méfiants et d’autres écartés.

V18008 /e penpe quehted@ssiestdiigro suas selfioresifamenteief, ¢t du coup pourquoi pas euh...avoir la
56rR03HtEg booueagtiéestes Hoedadinstidaitant [...] et en fait il m’a incendiée...[...]
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Régir son suivi de santé

* Patiente considérée autonome
* Mais besoins de réassurance supposes

e Suivi post-partum mélé au suivi pédiatrique

MG P10 - [...] si y a pas de probleme ou que la maman n’en releve pas, on n’a pas le réflexe d’en parler, c’est
WG P09 - Apres elles sont tellement centrées sur le bébé que...elles s‘oublient. [...] C’est vrai que le suivi du

SoPDp artdum), [i. 4 d ssecqomprhmeEmae be ae cplgl jlear be beivéq {1’'oh 'accompagne et pas dans ce que nous on
pense qu’il lui faut.
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La patiente détentrice de ses informations

* Ecrites : courriers, dossiers, notes, dossier partagée
* Orales : patiente médiatrice et source des informations

* Elle sait, elle détient

SFB0210/ e Bemse wjufdp pklksiler plet jmoiss es sel fio detioameepenyrgtid il exapreour gio igres @ill) siaeodr édé gére,
qoatiguite, parce qu’elles 'ont plus !...
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Dyade mere-enfant indissociable
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FORCES LIMITES
« Méthode adaptée (COREQ) e Définition floue post-partum
* Guide d'entretien, journal de * Biais de désirabilitée

* Originalité
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DISCUSSION
Validité externe

 RoOle des soignants <> Attentes des patientes

* Infos post-partum efficaces si patiente demandeuse
* Entretien pré-natal peu réalisé (35 %)

e Communication similaire pendant la grossesse

e CPTS : un outil utile ?
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CONCLUSION

Communication SF-MG indirecte
Patiente médiatrice de communication

Perspective : un dossier du post-partum ?
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Merci de votre attention |

Des questions ?

Contact : lucievicente@|aposte.net
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