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Introduction

- Patient expert : définitions et dénominations diverses.

- Intégration progressive des patients dans I'enseignement depuis

les années 70

- Reconnaissance du « savoir expérientiel », changement de

paradigme pour le « Partenariat Patient »
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Introduction

- Brest : pas d’enseignement formalisé impliquant des

patients

> Quelles sont les représentations des internes de médecine
générale concernant lI'intégration de patients experts a leur

cursus de formation ?
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Résultats

Groupes de 69%

28 5 é 7 externes a

personnes Brest

Participants

35%
5 Focus Familier de 54%

groups la notion de 6¢ semestre
PE
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« c’est eux qui la
fréquentent au
quotidien »

« des patients qui
ont envie qu’on
comprenne pour
notre formation »
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« il en connaissait
beaucoup plus que
moi sur la maladie. »

S
| —

« j’étais rassureée parce
que du coup ben j’étais
un peu guidée. »

Patient enseignant
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Acceptabilité des internes

- Favorables a lI'intégration des PE : enseignements plus concrets et proche de la
réalité du soin

- Réserves pour ceux non familiers du concept : rupture de avec I'approche
pédagogique traditionnelle
«  Etude Paris 13 en 2019 (Marie José Aires et al.) : acceptabilité renforcée apres une

exposition concrete a son role dans I'apprentissage

- Confusion entre “I’Approche centrée patient” et le “Perspective patient”
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Comparaison avec la littérature

- Formation des patients
- Développement de formations spécifiques en France
- Revue de la littérature Canadienne 2020 (PAGEAU et al.) : formation
pédagogique non prioritaire, risque de perte d’authenticité

- Complémentarité avec les médecins enseighants
- Approche pédagogique différente

- FEtude de Gordon et Al. (2019) : étudiants formés par des patients n’ont pas
de déficit d’apprentissage par rapport a ceux formés par des médecins
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Perspectives

. Enseignement du partenariat patient des les premiers cycles
d’études

- Place du patient enseignant au sein des facultés a définir : statut,
responsabilités pédagogiques

. Format d’enseignements divers : binbme Médecin/patient,
séminaires, évaluateur d’ECOS, Groupe d’échanges de pratiques
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