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Aucuns conflits d’intérêts



La dermatologie… et le besoin de formation 

• Démographie défavorable : 

• Délais de consultation allongés 

• Renonciation aux soins

• Besoin de formation :

• Manque de connaissances

• 46,4% des étudiants en médecine générale intéressés1

• Formation innovante hybride
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1 Legentil T. 2018



La formation hybride

• Étude : mai 2024 à février 2025

• Population : étudiants en DES de médecine générale

• Déroulé pédagogique : 

• QCM

• Formation E-Learning

• Travaux pratiques

• Enquête de satisfaction
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Objectifs pédagogiques

• Connaître les pathologies dermatologiques fréquentes en soins primaires

• Savoir choisir et appliquer un geste technique approprié face à une affection cutanée

• Utiliser correctement les règles de cotation des actes

• Différencier les situations relevant d’une télé-expertise de celles nécessitant un avis présentiel
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Pré-formation 
Questionnaire à choix multiples :

• Auto-passation

• 19 questions à 5 items 

• 1 tentative 

• Thématiques : affections cutanées + gestes techniques 
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E-Learning 

Module 1 : 

• Rappels des pathologies dermatologiques : 

• Épidémiologie

• Clinique

• Évolution

• CAT diagnostiques 

• CAT thérapeutiques
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E-Learning 
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Dermatoses inflammatoires Dermatoses bénignes Dermatoses tumorales 
bénignes

Dermatoses tumorales 
malignes

- Urticaire 
- Eczéma
- Pemphoïde bulleuse
- Ulcères

- Molluscum contagiosum
- Molluscum pendulum
- Verrues et condylomes
- Lentigo solaire

- Kératoses actiniques
- Kératoses séborrhéiques
- Naevus

- Carcinome basocellulaire
- Carcinome épidermoïde
- Mélanome 



E-Learning 

Module 2 : modalités de réalisation des actes dermatologiques

• Cryothérapie 

• Shaving

• Curetage

• Biopsie et exérèse cutanée

Module 3 : cotations des actes dermatologiques

Module 4 : télé-expertise en médecine générale 
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Travaux Pratiques 

Organisation : 2 sessions de TP avec dermatologue

• Session de 2h

• Laboratoire d’anatomie sur « spécimens » 

• Référent dermatologue du CHU + médecin généraliste enseignant 

• Explication avec démonstration puis application
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Post-formation

Questionnaire à choix multiples : 

• Identique en pré-formation 

• Auto-évaluation

• Évaluation de l’acquisition de connaissances

Enquête de satisfaction :

• Échelle de Likert 

• Question à rédaction libre
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Résultats
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• Participation : 73,9% (54 étudiants sur 73)

• Note moyenne : p < 0.01 

• Pré-test : 6.7/10

• Post-test : 7.12/10

Figure n°1. Distribution des notes



Résultats
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• Satisfaction générale : 

• Moyenne : 4.45/5

• Écart-type : 0.77

• Question libre :

• “J’utilise régulièrement au cabinet les outils communiqués.”

• “Cette formation aurait dû être proposée plus tôt dans l’internat.”

Figure n°2. Niveau de satisfaction générale 



Discussion et perspectives
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Discussion de l’étude :

• Forces : innovation, amélioration des connaissances, satisfaction élevée 

• Limites : biais (mémorisation, complétion, apprentissage)

Perspectives :

• Création d’un module supplémentaire de dermoscopie 

• Possibilité de diffuser la formation à d’autres facultés/DMG

• Discussion de proposition aux médecins généralistes installés 



Contact : 

Dr Margot Tripodi

Merci de votre attention !


	Diapositive 1 Formation dermatologique aux gestes techniques auprès des étudiants en 3ème cycle de médecine générale 
	Diapositive 2
	Diapositive 3 La dermatologie… et le besoin de formation 
	Diapositive 4 La formation hybride
	Diapositive 5 Objectifs pédagogiques
	Diapositive 6 Pré-formation 
	Diapositive 7 E-Learning 
	Diapositive 8 E-Learning 
	Diapositive 9 E-Learning 
	Diapositive 10 Travaux Pratiques 
	Diapositive 11 Post-formation
	Diapositive 12 Résultats
	Diapositive 13 Résultats
	Diapositive 14 Discussion et perspectives
	Diapositive 15

