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Contexte 

• WONCA : 20191

• Co-bénéfices santé environnement

• Soins primaires : Maison de santé pluriprofessionnelle (MSP)2

1,WONCA Working Party on the Environment; Planetary Health Alliance; Clinicians for Planetary Health Working Group. Declaration Calling for Family Doctors of the World to Act on 
Planetary Health. World Organization of Family Doctors; 2019

2,Gautier S, Josseran L. How Primary Healthcare Sector is Organized at the Territorial Level in France? A Typology of Territorial Structuring. Int J Health Policy Manag. 11 juin 
2024;13:8231. 



Problématique 

• Quelle place pour l’exercice coordonné en soins primaires dans la 
promotion des co-bénéfices en santé ? 

• Objectif: Recueillir les perceptions des professionnels de santé en 
MSP sur la promotion actuelle et future des co-bénéfices en santé 
environnementale auprès de leurs patients. 



Méthode

• Entretiens collectifs ( Focus group )1,2

• Echantillonnage théorique raisonné 

• Septembre 2024 – janvier 2025

• 2 chercheuses 

• Analyse : théorisation ancrée 

1.Glaser B, Strauss A. Discovery of Grounded Theory: Strategies for Qualitative Research. New York: Routledge; 2017. 282 p.

2.Morgan DL, Spanish MT. Focus groups: A new tool for qualitative research. Qual Sociol. 1 sept 1984;7(3):253-70. 



Résultats



Profession Nombre

Médecin 
généraliste

12

Coordinateur de 
MSP

3

Pharmacien 3

Infirmier libéral 2

Psychologue 2

Kinésithérapeute 2

Infirmier de 
pratique avancée

1

Infirmier Azalée 1

Diététicien 1

Médecin spécialiste 1

Sage-femme 1

Sexe Nombre

Féminin 24

Masculin 5

Zone d’exercice Nombre

Urbaine 14

Semi-rurale 15

Années 
d’expérience en
MSP

Nombre

< 2 8

2–5 18

> 5 3



3 catégories 

Le rôle des professionnels de soins 
primaires dans la promotion des co-

bénéfices 

La MSP comme modèle 
organisationnel durable pour l’avenir 

La MSP comme espace collectif 
intégré aux réalités 

environnementales de son 
territoire



Le rôle des professionnels de soins primaires dans 
la promotion des co-bénéfices 

“ce n'est pas mon métier principal (...) ça repose sur 
des preuves scientifiques, mais pas médicales “(C4). 

“Mais co-bénéfices ça ne nous parle pas trop 
apparemment” (A7)

“Je dirais que ce serait un petit peu du militantisme 
que je mettrais au sein de la consultation“ (C5).



La MSP comme espace collectif intégré aux 
réalités environnementales de son territoire

“Ceux qui sont en ville, ils vont venir plus facilement à 
pied que celui qui habite à l'autre bout de la ville pour 
venir en consultation ou à la pharmacie” (C1). 

”c’est sur le fait d’en parler à plusieurs, il y a des idées 
qui viennent “(D3)

“quand on a parlé de la lessive maison, le critère 
prioritaire qui les percutait, c'était financier, en 
fait”(D1)



La MSP comme modèle organisationnel durable 
pour l’avenir 

“dans le protocole obésité (...) on peut parler de 
l'alimentation, des produits transformés, du bénéfice 
individuel et pour la nature, de cuisiner”(C4). 

”on peut dire aux gens, vous voyez, vous pouvez venir 
à vélo ici” (B5).

“Je ne pense pas que c'est le seul rôle des maisons de 
santé de le faire. C'est plutôt comment on s'intègre 
dans un tout, avec la ville, avec les centres 
sociaux”(D1)



Discussion 
• Les inégalités environnementales en santé 

• La redéfinition du rôle du soignant 

• La MSP un modèle organisationnel durable 

Hickel J. Quantifying national responsibility for climate breakdown: an equality-based attribution approach for carbon dioxide emissions in excess of the planetary 
boundary. Lancet Planet Health. 1 sept 2020;4(9):e399-404

Nielsen KS, Nicholas KA, Creutzig F, Dietz T, Stern PC. The role of high-socioeconomic-status people in locking in or rapidly reducing energy-driven greenhouse gas 
emissions. Nat Energy. nov 2021;6(11):1011-6.

Oberg E, Frank E. Physicians’ health practices strongly influence patient health practices. J R Coll Physicians Edinb. 1 déc 2009;39(4):290-1.

Redvers N, Wright K, Hartmann-Boyce J, Tonkin-Crine S. Physicians’ views of patient–planetary health co-benefit prescribing: a mixed methods systematic review. The 
Lancet Planetary Health. 1 mai 2023;7(5):e407-17.



Limites

• Focus group : diversité des professionnels 

• échantillon restreint 

• Territoire restreint 

• Biais de désirabilité 



Conclusion

• Triple articulation : Environnement – population - partenaires locaux.

• Enjeux individuel / systémique. 

• Evolution des soins primaires.  
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