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Pharmaceuticals and Environment

en médecine générale
S*&dition

‘Enter substance H Sok

Here you can find information about the environmental impact of
human pharmaceuticals. You can search for a substance name. The q‘
environmental risk refers to the use of a pharmaceutical. The
knowledge support is based on three sources: %
1. environmental information from the European Medicines Agency's (EMA's) European
Public Assessment Reports (EPARs) with risk assessed from a European perspective
2. environmental information on Fass.se and risk based on the total sales of an active
substance in Sweden during a given year
3. environmental risk assessments for certain substances based on concentrations
measured in the environment in Sweden and effect studies.

Based on the two first-mentioned sources, environmental information is missing for many
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Objectif

* Objectif principal : ajouter des données de risque environnemental
aux médicaments cités dans le TMG en utilisant I'outil Hazard Score.

* Objectif secondaire : évaluer [|'impact environnemental de
médicaments issus du TMG, fréeguemment prescrits et dont le HS
n’était pas disponible.
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Meéthode

Sélection des médicaments cités dans le TMG

Objectif principal Criteres d’exclusion :

- Médicaments réservés a I'usage hospitalier ou a d’autres spécialités
- Médicaments a éviter selon le TMG

- Médicaments dont 'AMM a été retirée

- Médicaments indisponibles en France

Attribution du Hazard score (0 —9)
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I\/I éthOd e Tableau 1. Hazard Score

Critere Description Note

Est déegradé lentement ou est potentiellement persistant 3
Persistance (P)

Est degrade 0

A un important potentiel de bioaccumulation 3
Bioaccumulation (B)

A un faible potentiel de bioaccumulation 0

Toxicité trés importante 3
Toxicité (T) Toxicité importante 3

Toxicité modérée 1
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Meéthode

Médicaments sans Hazard score

10 médicaments les plus délivrés sur prescription en France en 2023

Objectif secondaire Revue de littérature : fiche de données de sécurité du médicaments
ou recherche Pubmed” : « [international nonproprietary name] +
pollutant »

Criteres d’inclusion : données sur la bioaccumulation
et/ou la persistance et/ou la toxicité.

Attribution d’un score (0*-9%*)
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Résultats

687 médicaments cités
dans le TMG

23 médicaments . %
exclus Codéine 6

Phloroglucinol 3*
664 i
médicaments Prednisolone 6*
Médicaments Alprazolam 8*
sans HS : 367
Oxazepam 8*
Amox. Ac Clav 6*
Médicaments avec *
HS : 297 (44,7%) Tramadol 8
LB (I E £ . Zopiclone ?
Méthadone 6*

Néfopam ?
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HAZARD SCORE

Partie étudiée par le HS
uniquement sur la molécule active.

- PERSISTANCE
- BIOACCUMULATION

. 2 - TOXICITE
Epuration

partielle
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ETAPE DU MEDICAMENT ENERGlE POLLUANTS N
ENVIRONNEMENTAUX Ve 200

Crédit : Christophe Casu
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Quelques exemples

widicamens ——ns SN vesamens s
Dulaglutide 0 Ketoconazole 9
Lactulose 0 Alimémazine 9
Bisoprolol 0 Amiodarone 8
Clopidogrel 1 Ethyniloestradiol 9
Médicaments HS Médicaments HS
Esoméprazole 1 Rosuvastatine 2
Lansoprazole 4 Pravastatine 4
Oméprazole 4 Atorvastatine 4
Pantoprazole 4 Simvastatine 6
Rabéprazole 5
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Conclusion

Approche Environnement Based Medicine.

Rendre disponible les informations
ecologiques des médicaments en médecine
générale.

Exemple d’utilisation du Hazard score pour les principaux
traitements des dysménorrhées primaires d’apres le TMG.

Paracéetamol 500

Acide méfénamique

Alminoprofene

Diclofénac

Ibuproféne

Flurbiprofene

Naproxene

Phloroglucinol

Dydrogestérone

Comprimé (cp), cp 2 cp/jour en 3 a 4

effervescent, sachet

Gélule

Cp

Cp

Cp

Cp

Cp

Cp, lyophilisat oral,

suppositoire

Cp

prises
1,5 g/jour en 3 prises

300 4900 mg/jen 1a

3 prises

200 mg/j en 2 prises

1,2 g/j en 3 prises

100 4 300 mg/j en 1 &

3 prises

1 g/j en 2 prises

480 mg/j en 3 prises

2 cp par jour du 16°

au 25¢ jour du cycle
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Merci pour votre attention
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