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INTRODUCTION

Contexte historique
* Modifications corporelles : pratiques ancestrales
et multiculturelles
 Démocratisation de ces pratiques en
population générale

Le médecin généraliste
* Apparence < relation soignant-soigné
e Etudes rares

Moi un jour, d’apres
une IA générative \
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QUESTION DE RECHERCHE

Quel est le vécu de la relation médecin-patient des
médecins généralistes traitants porteurs de modifications
corporelles apparentes ?
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MATERIEL ET METHODES

* Inspirée de I'lPA, entretiens, retranscription, analyse, codage

* Recrutement au cours du congres du CNGE 2022, réseaux sociaux, « boule de neige »
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MATERIEL ET METHODES

e Criteres d’inclusion

 Médecin généraliste installé
* Avoir au moins une modification corporelle parmi :

* Un ou des tatouages visibles par les patient-es
e Un ou des piercings (tout type sauf lobes pour les femmes)

* Une couleur et/ou une coupe de cheveux non traditionnelle
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Type d’activité

Cabinet de groupe

Seul en cabinet, exercice coordonné

pluriprofessionnel

MSP

MSP

Cabinet de groupe

Centre de santé
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62min
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Modification
Coloration des cheveux en vert

Tatouages et cheveux longs

Tatouage au poignet

Tatouage dans le dos

Tatouages sur les avant-bras, bras et nuque

Oreilles percées et cheveux longs
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RESULTATS — SCHEMA DE SYNTHESE



- M2 « c'est completement schizophrénique hein comme
réflexion » ; « j'ai toujours voulu étre euh...étre comme ca et
je me mettais...je me mettais des freins qui n'étaient pas
utiles, en fait. »

aes, (...) qui sont
2urs. Fin qui sont
.et d'esthétique
lasses sociales

- M3 « je pense que mon look peut contribuer parfois a —
mon... a mon syndrome de l'imposteur (rires) » v 1HES
- M1 « l'idée c'est pas non plus de présenter quelqu'un qui -
\ leeres . : terdisais 0
est tres différent de soi-méme en consultation » - \
. J'étre

= M3 « jU)L» )
je...j'étais un peu plus yuc...., ..

- « ' ' i » .
M5 « Donc c'est pas pour les montrer, c'est pour moi _ personne qui

_.ne met toujours un
peu Mai o . _...a vie professionnelle »
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Confiance en soi

Patients Relation de confiance,
acceptabilité forte Compétence professionnelle
des modifications ~ |» Confiance en soi

"""" / Légitimité totale qui
Premiére impression, 5 ' / permet d’assumer
la compétence prime / ses modifications
S ait d’é I-
.! CInier 2] S av
Look orme sauf si enjeu ’ )
normé C uvolr MEdGClnS
Durée de la relation

Médecin - Patient
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DISCUSSION
Limites

* Médecins recrutés intéressés par la
thématique

* Limite d’investigation

* Entretiens en visioconférence

* Chercheurs novices en |PA

* Non représentatif de |la parité H-F
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DISCUSSION

Forces

* Question originale

* Protocole validé par un Comité d’Ethique
* Conformité a la grille SRQR

* Profils variés des médecins

* Triangulation des données
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DISCUSSION

e Validité externe : ART et these

* Modifications corporelles apparentes, facteur de discrimination parmi
d’autres

* Intérét d’adopter une tenue neutre : données en accord ?
e Souffrance morale lors des études de médecine

12
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Merci pour votre attention !

Des questions ?

Contact
axel.descamps@gmail.com
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PERSPECTIVES

* Etude ancillaire

* Etude quantitative sur la prévalence des facteurs de discrimination du médecin

* Etude qualitative sur le vécu des médecins ayant des facteurs de discrimination
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