
Freins à l’installation des étudiants en
PHA1 et PHA2. Etude de la subdivision 
Aix Marseille. 
• Dre Camille de LAPEYRIERE 

• Dre Manuelle BONGO 

• Dr Florent DUJONCQUOY 

• Dr Florent ILLARDI Pas de conflit d’intérêt sauf si le café 
est un facteur à prendre en compte



Une définition ? … non pas du tout une vulgarisation sectorielle et fiscale 

« Une installation = un Diplôme 

puis une application de ses compétences dans le système de soins »



6 millions 

+ 30% de personnes âgées > 75 ans

Retraités > primo-installés

X

” Les soins Primaires = Le moyen qui permettra d’atteindre l’objectif d’un niveau de 

santé qui permette [aux peuples du monde] de mener une vie socialement et 
économiquement productive”.



Freins à l’installation de la 

littérature en 2022 

Enseignements théoriques 

et pratiques avec un 

scénario pédagogique type 

programme sur 3 (4) ans

Nouvelle étude sur les 
freins à l’installation PHa



Explorer les différents freins à l’installation des étudiants en phase 

d’approfondissement (PhA) du troisième cycle de médecine générale 

(MG) de la subdivision d’Aix-Marseille. Etude de 2024. 



✦     Étude qualitative

✦     Échantillonnage raisonné théorique 

✦     Recrutement par effet boule de neige 

✦     Internes volontaires



• Entretiens semi-dirigés individuels 
• Guide d’entretien 
• Anonymisation des données 
• Suffisance des données 

• Approche par théorisation ancrée
• Double codage 
• Triangulation des données



CARACTÉRISTIQUES 
DES PARTICIPANTS

Participant Sexe
Âge

(en années)
PhA1/PhA2 Faculté d’externat Durée de l’entretien

E01 F 27 PhA1 Toulouse 33 minutes

E02 F 28 PhA2 Bordeaux 21 minutes

E03 M 27 PhA1 Marseille 29 minutes

E04 F 27 PhA2 Rennes 24 minutes

E05 F 25 PhA1 St Etienne 27 minutes

E06 F 26 PhA2 Rennes 30 minutes

E07 F 25 PhA1 Grenoble 35 minutes

E08 M 28 PhA2 Bordeaux 28 minutes

E09 F 27 PhA1 Tours 35 minutes

E10 M 27 PhA2 Lyon 31 minutes

E11 M 27 PhA1 Lyon 32 minutes

E12 M 29 PhA2 Fort-de-France 29 minutes

E13 F 26 PhA1 Grenoble 33 minutes

E14 M 32 PhA2 Luxembourg 32 minutes

E15 F 27 PhA1 Grenoble 36 minutes

E16 M 28 PhA2 Marseille 30 minutes

E17 M 26 PhA1 Bordeaux 26 minutes

E18 F 27 PhA2 Rennes 32 minutes

E19 F 26 PhA1 Grenoble 25 minutes

E20 M 27 PhA2 Grenoble 30 minutes



De l’étudiant au Dr 
spécialisé “chef de sa 

pratique”

Une installation 
éclairée et maîtrisée 

Compagnonnage : 
une solution à la 

pression de 
l’installation

 



”Nos études nous trimballent à droite à gauche, moi 

par exemple, j'ai pas d'attache dans le coin mais j'ai 

aussi pas d'attache depuis trois ans, j'ai vécu dans trois 

villes en trois ans.” (E6)

Subir 
Son internat

Instabilité 
géographique Vie de couple difficile



Subir Son internat

Instabilité 
géographique Vie de couple difficile

Obligations 
Facultaires

“Il y a déjà une thèse sur le feu, on verra après pour 

l'installation” (E3). 

Pas maitre de son temps 



Besoin de faire une pause

Remplacement

”J'ai eu l'impression quand même de beaucoup sacrifier pour mes études, du 

temps de qualité avec ma famille, mes amis, ne pas être euh, autonome sur 

mon planning.” (E8)



Remplacement

“Être son propre chef”

Volonté de 
s’installer 

“Et je ne sais pas encore si je veux faire du libéral, de 

l’hospitalier ou un mélange des deux. Du coup, cette 

période de remplacement, ça pourra aussi m'aider 

sur mon projet professionnel.” (E4)

Se définir soi : Docteur qui pratique 

“Être son propre chef, le chef de nous, et pouvoir (...) 

être vraiment acteur de son travail et être décideur.” 

(E6)



 “J'aimerais bien qu’à un moment de 
ma vie, que ce soient plutôt mes amis, 
ma famille et mes activités qui passent 

en premier puis mon métier en 
deuxième.” (E6)



“On voit ces médecins généralistes qui sont ancrés dans leur cabinet depuis des années et des 
années (...) c'est vrai que personnellement on se dit: “ Waouh, est-ce que je suis prêt à rester 20 
ans dans ce bureau ?” ” (E18)



Énergivore

“Je vais bien sûr travailler parce qu'il faut de l'argent, mais je pense que nos études, elles sont 

longues, elles sont fastidieuses, elles sont éprouvantes et je peux pas m'installer. Je n'ai pas 

l'énergie pour m'installer (...) j’en suis pas capable à la fin de mon internat.” (E6)



Accompagnement 
Universitaire

Accompagnement 
individualisé
Confraternel 

Accompagnement 
institutionnel

“C'est important d'avoir des collègues sur 
qui s'appuyer quand on a des doutes (...) 
ça permet de se rassurer à mon avis dans 
notre exercice et d'être plus compétent 
avec les patients aussi parce que c'est 

quand même l'objectif.” (E11) 



Population variée

Critères COREQ

Triangulation des 
données

ForcesLimites

Biais de recrutement 

Biais d'interprétation



Savoir

Trouver

Utiliser
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