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Introduction 
• Les médecins généralistes : premiers prescripteurs d’orthophonie en 

France

• Exercice de la profession de psychomotricité conditionné par une 
prescription médicale

• 82,3 % des MG et 86,2 % des internes en MG ont une connaissance 
insuffisante des modalités de prescription de l'orthophonie

Boisnault M, Gros A, Boisnault P et al .  Connaissances des médecins  généralistes sur les modalités de prescription de l’orthophonie. Revue d’Épidémiologie et de 
Santé Publique [Internet]. juin 2022 [cité 13 mars 2025];70(3):103‐8. 



Introduction 
• Existence de séminaires interprofessionnels : infirmiers, 

kinésithérapeutes, pharmaciens, sages femmes

• Nécessité d’échange sur les indications/ comptes rendus/ordonnance 

• Absence de formation initiale dans le cursus médical



Objectifs 

• Favoriser l’interprofessionnalité

• Mieux connaître les champs de compétence des 
collègues

• Créer un langage commun 

• Réfléchir aux rôles et missions de chaque 
professionnel à partir de cas cliniques 



Planification du séminaire 
• Création d’un séminaire sur 2 journées 

• Public concerné : internes 2è et 3è années, psychomotriciens en 3è 
année, orthophonistes en M2

• 4 réunions préparatoires avec enseignants chercheurs de chaque 
discipline



Intervention 

Déroulement journée 1 : uniquement les MG



Intervention
• Journée 2 : ateliers interactifs entre MG et psychomotriciens 

• 4 groupes avec 3 formateurs de chaque discipline 

14h-14H30 Création de 4 groupes et jeux 
brise-glace 

14h30-15H Réflexion sur un cas clinique par 
groupe 

15h-16h30 Restitution en groupe entier et 
questions 



Exemple cas clinique 



Déroulement du séminaire 
• 18 internes en MG présents lors de la 1ere journée 

• 16 internes en MG et 19 étudiants en psychomotricité présents lors 
de la 2ème journée  

• Absence des étudiants orthophonistes 



Questionnaire d’évaluation
 Contenu du séminaire  Qualité des présentations

• Adéquation du thème avec vos attentes • Clarté et pertinence des présentations

• Pertinence du contenu • Capacité à maintenir l’attention

• Sujets manquants

 Organisation & logistique  Interactions & réseau

• Organisation générale • Interactions avec participants / conférenciers

• Respect des horaires • Contacts professionnels établis

• Accueil, matériel, pauses…

 Enseignements & retombées  Évaluation globale

• Principaux enseignements retenus • Note globale (1/10)

• Application future • Points forts

• Pistes d’amélioration

• Commentaires libres



Evaluation du séminaire 

« découverte 
totale du métier 
de psychomot »

• « Connaître ces 
différents métiers qui 
étaient pour moi très 
flous » 

« Rencontre avec les 
étudiants psychomot car 
permet de connaitre les 
aptitudes de chacun »

« ce sont des notions 
nouvelles, jamais abordées 
lors des études a la fac, 
donc intéressant++ »

« L’importance de prendre 
connaissance du réseau 
de professionnels dans 

lequel on exerce »

Point fort : amélioration des connaissances



Evaluation du séminaire 

• Points à améliorer « Plus de format résumé 
papier (notamment avec 
les signaux d'alerte par 
exemple »

«Etendre à 
d’autres 
professionnels » 



« Élargir la présence autre 
professionnel/future 
professionnel (ergo, 
orthophoniste, 
neuropsychologue) »

« Intégrer les 
ergothérapeutes»

« Des étudiants 
orthophonistes 
seraient les 
bienvenus»

Perspectives



Merci pour votre attention 
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