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Obésité
e En 2022 (OMS)

@ e 1 personne sur 8 en situation d’obésité (900 millions de personnes)
* 160 millions d’enfants et adolescents (5-19 ans)

a °* Variations importantes entre régions de I’Asie du SE / Africaines &

€Y Régions d’Amérique (x 2)

&+l

* Conséquences en termes de morbidité et de mortalité
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aGLP-1 : un sujet de recherche

Evolution du nombre de publications sur les agonistes du GLP-1 (valeurs = 500)
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. ) . / Ozempic (sémaglutide) : un médicament a
a G L P - 1 . u n S UJ et d a Ct u a | Ite utiliser uniquement dans le traitement du
* diabéte de type 2
{,5(!,%\\\& Organisation ’ A YO e _
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Analogues du GLP-1 indiqués dans le traitement de I'obésité : 'ANSM fait
évoluer leurs conditions de prescription et de délivrance et Ozamplc

uffisamment
ir que les

/ﬁ‘ Thémes de santé v
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L] L
I'utl I |sa L'ANSM fait évoluer les conditions de prescription et de délivrance des aGLP-1 indiqués dans la prise en charge de I'obésité. A partir du 23 juin 2025 ces
médicaments, disponibles uniquement sur ordonnance, pourront étre prescrits par tout médecin selon les modalités prévues par ' AMM. Cette mesure vise a

G L P_1 d améliorer I'accessibilité de ces traitements pour les patients.
. & Nous maintenons une surveillance renforcée et continue de leur sécurité d'utilisation.
'obésit

Apreés plusieurs mois de présence sur le marché frangais des aGLP-1 (analogues du glucagon-like peptide-1) indiqués dans le traitement de I'obésité [Wegovy (sémaglutide),
Mounjaro (tirzépatide) et Saxenda (liraglutide)], nous avons réévalué les conditions de prescription et de délivrance gue nous avions établies en concertation avec les professionnels
1 décembre 2025 | Commu g ganté et associations de patients concernés dans le cadre du comité scientifique temporaire (CST)_dédié aux aGLP-1.

Pour répondre au probléme de plus en plus important que représente l'obésité, qui touche plus
d'un milliard de personnes dans le monde, 'Organisation mondiale de la Santé (OMS) publie ses
premiéres lignes directrices sur l'utilisation des analogues du peptide-1 de type glucagon (GLP-1)
dans le traitement de l'obésité chronique ou récidivante.
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& 9 * La parole aux patients en situation d’obésité
g=> °aGLP-1& obésités : indications précises pour usage sir (?)

E/ * Healthbuster : lutter contre les faux conseils médicaux en ligne

* Les soins primaires et les personnes en situation obésité
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