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Appliquer de l’eau de Javel sur les 
boutons d’herpès 

Boire de l’eau salée pour 
perdre du poids 

Se scotcher la bouche pour 
dormir sans ronfler



Comment alerter sur l’influence 
des réseaux sociaux dans la 
désinformation en santé ? 



Objectifs

- Alerter le grand public sur la désinformation en santé

- Remettre les professionnels de santé au cœur de l’information

- Réorienter les usagers vers un professionnel de santé 

- Appeler les institutions à l’action 





Anatomie d’une vidéo

Vidéo Duo

Banderole IA

Originale

DeepFake

Conséquences 
potentielles

Animation 
dynamique

Appliqués à 
l’auteur de la vidéo 
originale

Révélation médecin, conseil



Une de nos vidéos



Résultats



Résultats



Résultats



Discussion
FORCES

- Usage des codes des RS
- Bonne réception
- Sujet d’actualité
- Impact médiatique
- Alerte des institutions/autorités

LIMITES

- Usage de l’IA
- Droit à l’image
- Faible viralité
- Action temporaire
- Rôle d’un syndicat de jeunes MG ?



Discussion
L’information en santé 2.0    vs    L’information en consultation

- Information générique
- Accessible en permanence 
- Information immédiate
- Temps attention court
- Fait appel aux émotions dont la 

peur 

- Information personnalisée
- Temps limité
- L‘information fait partie du soin
- Sujet sont discutés, les solutions sont 

négociées
- Fait appel à la raison
- Gestion de l’incertitude



Discussion
- Combat à armes inégales 

- Arrêt des vidéos

- Travail de fond : rapport parlementaire, observatoire des FakeMed

- L’Inserm et sa campagne Canal Détox

- émission Enquête d’Images Ados Lumni, France TV



Merci de votre attention

 @HEALTHBUSTER5
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