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Introduction (1): Les enjeux reliés à l’obésité

Généré par DALL-E



« Actions entreprises par des secteurs extérieurs au secteur de la santé, menées en collaboration avec le secteur de la santé, sur les 
résultats en matière de santé ou d'équité en santé ou sur les déterminants de la santé » (OMS, 2008)

Introduction (2): La collaboration intersectorielle

ICSI 2014



Introduction (3): COLLAB-INTER-360-Obésité

2023 2024 2025

1- Analyse environnementale

2- Problématisation et intéressement 
3- Ateliers de co-design 
     Évaluation de l’action partenariale

4- Forum citoyen

2026



Identifier et caractériser les interventions intersectorielles 
impliquant les secteurs des soins primaires et communautaires, 
afin de soutenir les personnes vivant avec l’obésité, à l'aide d'une 
analyse environnementale combinant des publications évaluées 
par des pairs et de la littérature grise.

Objectif



Méthodologie

Cadre d’Arksey et O’Malley 

1. Stratégie de recherche et sources des données
• 05/24 à 02/25
• MEDLINE, Web of Science, CINAHL, eTools.ch, Google régionalisés, catalogues 

et organisations pré-identifiées

2. Processus de sélection
• COVIDENCE
• 3 réviseurs
• Critères d’éligibilité: intersectoriel, > 18 ans, 2006-2024, 11 pays de l’OCDE, FR-

EN.



- Revue narrative
- Atelier délibératif

3. Extraction des données
• Grille d’extraction 
• Cadre des déterminants adapté par l’équipe (revue narrative, atelier délibératif)

4. Synthèse des données
• Diagramme de PRISMA 
• Analyse bibliométrique (VOSviewer®): 20 textes > 7929 termes -> 55 sélectionnés (15) -> 

thèmes: obésité, déterminants de la santé, niveau de collaboration, secteurs, rôles.
Figure 1: Concept map of social determinants of health



Littérature grise:
- 5030 sites internet
- 3 sites ont été retenus

Littérature blanche:
- 1846 études
- 20 études ont été retenues
- Majoritairement: États-Unis

Résultats

Figure 2: PRISMA-ScR chart



1- Approches biomédicales et centrées sur le poids

Figure 3: Obesity bibliometric links



2- Nombreux déterminants de santé mis en évidence 
impactant la santé des personnes obèses 

Figure 4: Distribution of SDH and Health bibliometric links



3- Plusieurs secteurs impliqués avec un niveau 
d’engagement avancé (mais pas de définition 
de l’intersectorialité)

Figure 5: Distribution of types of interaction Figure 6: Distribution of sectors involved



4- Rôle pivot des « community health worker » 

Physician Community health worker

Figure 7: Physician VS Community health worker bibliometric links



Discussion

Repenser les modèles 
d’évaluation clinique des 

personnes vivant avec 
l’obésité en intégrant les 
déterminants de santé 

(Solar 2010)

Opérationnaliser des 
partenariats avec la 

communauté avec l’aide 
des « community health 

worker »
(Kim 2016)

L’évaluation des 
interventions (et les 

outcomes) restent mal 
définis pour le long terme

(Shahzad 2019)



Conclusion

• Première analyse environnementale des interventions 
intersectorielles en obésité.

• Changement de paradigme pour adresser les enjeux des 
approches simplistes et stigmatisantes.

• Les résultats guident la co-création de la première 
communauté d’apprentissage intersectorielle implantée au 
Québec pour, avec et par les personnes vivant avec l’obésité



Mot de la fin



geraldine.layani@umontreal.ca
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