
Transidentité : 
prise en charge de l’adulte

Conférence HAS 

Congres du CNGE 2025

Toulouse



Identifier les fragilités, les discriminations

• Responsabilité sociale des MG: 
accueillir tout type de recours, 
tout profil de patient

• Identifier les souffrances liées 
aux discriminations:  santé 
mentale, famille, travail …: une 
approche globale, centrée 
patient



Et pourtant…
• Société commence à s’impliquer pour permettre et normaliser la 

transition 

• MAIS 

• Accès aux soins diminué pour les transgenres

• Mégenrage au cours des consultations, voir violences médicales

• Refus de prescription hormonale ( craintes EI? Représentations?)

• Comment avancer avec les personnes concernées?



Nos intervenantes:
• Morgane Le bail (elle), chef du service des bonnes pratiques à la HAS. Elle 

nous expose la méthodologie et les objectifs de la recommandation HAS 
concernant le parcours des personnes transgenre adulte

• Anaïs Perrin-Prevelle (elle),Directrice de l’association OUTrans: elle nous 
éclaire sur le parcours vécu par les personnes trans dans le système de 
santé 

• Julie Gilles de la Londe (elle), médecin généraliste prenant en soin des 
patients en transition de genre; enseignante à Paris Cité: elle fait le lien de 
ce parcours avec nos tâches de médecin généraliste

• Lise Tecquert (elle), coordinatrice scientifique de l'étude TRANSPOSE qui 
étudie la qualité de vie des personnes trans
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