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Comprendre
les Compétences Psychosociales

Les identifier et les mobiliser pour optimiser la prise en charge de nos patients

DPI Pr Catherine LAPORTE

Membre du Bureau du CNGE — Secteur Recherche Jeudi 4 décembre 2025

IP du projet Skills PAVIP — Financement DGOS / ReSPIR Amphithéétre Olympe de Gouge



MEETT Centre de Conventions
& Congres de

Toulouse

CRGE 3 AU 5 DECEMBRE 2025

Ml Byriice

0, skills
Habiletés ou aptitudes psychosociales \\%6 S\(

Compétences individuelles de nature psychologique

Exlorimer ses emotions
de fagon constructive
Coloing

69
S

Auto- évaluation posi’cive
Estime de soi

O im0
oBL55%0
)

Compétences cognitives Compétences émotionnelles

Empa’ckie

la
A

Compétences sociales

&
=)




MEETT Centre de Conventions
& Congres de

Toulouse
3 AU 5 DECEMBRE 2025

World Health
Organlzatlon et aux épreuves de la vie quotidienne

capacité d’'une personne a répondre avec aux exigences

>> bien-étre physique, psychique et social

Santé mentale
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Prévention &Promotion de la santé
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Fraternité 9 ministeres (santé et prévention, enseignement supérieur et de la recherche
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Evaluation des Compétences
psychosociales

- de patients ayant un antécédent de tentative de suicide

- de patients présentant un risque suicidaire
- de patients sans aucun risque
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Figure 4a : Distribution des variables dans les trois groupes
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Repérage précoce individuel Programmes adaptés aux Soins Primaires
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COLLEGE NATIONAL DES

E AVIS DU CONSEIL SCIENTIFIQUE DU
CNGE
GENERALISTES ENSEIGNANTS

A Paris, le 30/09/25,

Mieux prévenir, repérer et accompagner les expériences
négatives vécues pendant I'enfance en médecine générale
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